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ABSTRAK 

 
Nama : Istiqomah 

Jurusan : PGMI 

Judul : Penerapan Pendekatan Pembelajaran Holistik Untuk Meningkatkan Hasil 

Belajar Muatan Ilmu Pengetahuan Alam Siswa Kelas IV Sekolah Dasar 

Negeri 1 Desa Nusa Serasan 

 
Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui bahwa penerapan pendekatan 

holistic dapat meningkatkan hasil belajar ilmu pengetahuan alam pada siswa kelas 

IV di SD Negeri 1 Nusa Serasan Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas. 

Desain penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah One Group Post-test 

Design. Sampel yang digunanakan dalam penelitian ini berjumlah siswa 22 orang. 

Dimana semua sampel tersebut menjadi kelompok eksperimen sesuai dengan 

desain penelitian yang peneliti gunakan. Proses pengumpulan data dalam penelitian 

ini menggunakan soal tes yang berupa pillihan ganda. Berdasarkan hasil penelitian 

yanng di peroleh dapat peneliti simpulkan bahwa penerapan pendekatan 

pembelajaran holistik dapat meningakatkan hasil belajar Temati pembelajaran IPA 

khususnya materi bagian-bagian tumbuhan dan fungsinya pada kelas IV SD Negeri 

1 Nusa Serasan. Jadi dapat dibuktikan pada hasil penelitian yang dilakukan pada 

tiap-tiap siklus. Pada siklus I di peroleh siswa yang tuntas sebanyak 10 dengan nilai 

rata-rata 54,09. Pada siklus II diperoleh siswa yanng tuntas sebanyak 19 dengan 

nilai rata-rata 86,8 peningkatan hasil belajar tersebut mengidentifikasi adanya 

peningkatan pemahaman siswa terhadap materi yang dibahas selama proses 

pembelajaran berlansung. Penerapan pendekatan pembelajaran hollistik juga dapat 

meningkatakan aktivitas siswa dalam setiap siklus. 

Kata Kunci: Pembelajaran Holistik, Hasil Belajar. 
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Name : Istiqomah 

Department : PGMI 

Title : Application Of A Holistic Learning Approach To Improve The 

Learning Results Of Natural Science Content Of Class Iv Students 

At State Elementary School 1 In Nusa Serasan Village 

 
The purpose of this study was to find out that the application of a holistic 

approach can improve the learning outcomes of natural sciences in class IV 

students at SD Negeri 1 Nusa Serasan. This research is a classroom action 

research. The research design used in this study is the One Group Post-test Design. 

The sample used in this study was 22 students. Where all of these samples became 

the experimental group according to the research design that the researchers used. 

The data collection process in this study used test questions in the form of multiple 

choices. Based on the results of the research obtained, the researchers concluded 

that the application of a holistic learning approach could improve learning 

outcomes Thematic of science learning, especially the material of plant parts and 

their functions in class IV SD Negeri 1 Nusa Serasan. So it can be proven in the 

results of research conducted in each cycle. In cycle I, there were 10 students who 

completed with an average score of 54.09. In cycle II, there were 19 students who 

completed with an average value of 86.8. The increase in learning outcomes 

identified an increase in students' understanding of the material discussed during 

the learning process. The application of a holistic learning approach can also 

increase student activity in each cycle. 

 
Keywords: Holistic Learning, Learning Approach. 
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PENDAHULUAN 

 

 
A. Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran adalah proses interaksi peserta didik dengan pendidik dan 

sumber belajar pada suatu lingkungan belajar. Pembelajaran merupakan bantuan 

yang diberikan pendidik agar dapat terjadi proses perolehan ilmu dan pengetahuan, 

penguasaan kemahiran dan tabiat, serta pembentukan sikap dan kepercayaan pada 

peserta didik (Suardi, 2018: 7). Belajar adalah sesuatu yang dilakukan oleh pendidik 

dan tujuan bagaimana siswa belajar. Tujuan merupakan komponen yang berdampak 

pada aspek-aspek seperti bahan pelajaran, kegiatan belajar mengajar, pemilihan 

metode, alat, sumber dan alat evaluasi. Oleh karena itu, pendidik tidak dapat 

mengapaikan perumusan tujuan pembelajaran apabila hendak memprogramkan 

pengajarannya. Pencapaian hasil belajar yang sebaik-baiknya oleh siswa 

merupakan harapan semua pihak. Pendidikan berdampak positif kemajuan 

perkembangan zaman. Pendidikan semakin maju dengan berkembangnya ilmu 

yang membawa perubahan individu ke taharap kehidupan untuk memajukan bangsa 

(Holis, 2020: 17). 

Masalah pembelajaran dipusatkan pada siswa melalui pemberian masalah 

di awal pembelajaran, setelah pemberian masalah di awal pembelajaran kemudian 

dilanjutkan dengan pengorganisasian siswa untuk belajar, melakukan penyelidikan 

dan diakhiri dengan mempresentasikan hasil kerja dan mengevaluasi prosesnya. 

Sehingga dari pemecahan masalah tersebut siswa dapat menemukan konsep dengan 

membangun sendiri (Nur, 2019: 18-19). Namun, terkadang dalam pembelajaran 

IPA di Sekolah terdapat faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa. 

Penyebab menurunnya hasil belajar IPA siswa dari berbagai faktor-faktor 

yang tidak terduga baik dari dalam dalam diri maupun dari luar diri siswa. Faktor 

dari rendahnya hasil belajar siswa berkaitan dengan faktor dari dalam diri (siswa) 

yaitu kurang minat belajar dan motivasi siswa mempelajari materi pelajaran dan 

faktor dari luar (lingkungan) yaitu kurangnya cara mengajar guru mengakibatkan 

penurunan nilai siswa (Zannah, 2022: 983). 
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Isu di lapangan menunjukkan bahwa siswa masih kesulitan dalam 

memahami pembelajaran IPA. Guru masih saja menerapkan pembelajaran yang 

berpusat pada guru dengan dalih untuk mengontrol kondisi kelas. Ini sejalan dengan 

bukti empiris yang menyatakan bahwa pembelajaran dengan pendekatan yang 

berpusat pada guru paling sering dilakukan di kelas IPA jika dibandingkan dengan 

konstruktivis sosial dan berpusat pada siswa (Winangun, 2022: 39). Pembelajaran 

IPA di SD hendaknya membuka kesempatan untuk memupuk rasa ingin tahu siswa 

secara ilmiah. Hal ini akan membantu mereka mengembangkan kemampuan 

bertanya dan mencari jawaban atas fenomena alam (Awang, 2015: 110). Hal ini 

mengakibatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA tergolong rendah. 

Hasil belajar materi bagian-bagian tumbuhan dan fungsinya pada kelas IV 

di SD Negeri 1 Nusa Serasan masih tergolonng rendah. Dari hasil observasi yang 

peneliti lakukan, didapatkan bahwa persentase ketuntasan hasil belajar pada siswa 

kelas IV A adalah 34,78% dari 23 siswa dan persentase ketuntasan pada siswa kelas 

IV B adalah 9,09% dari 22 siswa. Data tersebut meruapakan data observasi yang 

diambil dari hasil ulangan kelas IV A dan. Dapat dilihat pada tabel 1.1. 

 
Tabel 1.1 Persentase Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Kelas IV 

Kelas Nilai Rata-Rata 

Kelas IV A 34,78% 

Kelas IV B 9,09% 

(Observasi di SD Negeri 1 Nusa Serasan) 

 

 
Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti, dalam proses pembelajaran 

guru belum menerapkan pembelajaran yanng berpusat kepada siswa. Hal ini 

menyebabkan hasil belajar siswa rendah. Menurut Miftah (2022: 413) Rendahnya 

hasil belajar siswa, berawal dari kesulitan-kesulitan siswa terutama dalam 

memahami konsep-konsep tumbuhan dan penalarannya sehingga mengakibatkan 

hasil belajar siswa pada materi bagian-bagian tumbuhan dan fungsinya rendah. 

Penyebab lainnya yang mempengaruhi rendahnya hasil belajar siswa adalah 

pemilihan pendekatan pada pembelajaran yang kurang tepat dan media yang tidak 

relevan. 
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Selama ini, dalam pembelajaran guru hanya menggunakan metode ceramah 

dan meminta siswa untuk mempelajari materi dengan membaca buku tersebut. Di 

kelas, siswa diminta untuk mencatat begitu saja tanpa mengerti apa yang mereka 

catat. Hal ini membuat siswa kurang mengerti konsep dari materi yang diajarkan. 

Rendahnya nilai hasil belajar siswa, dapat disebabkan oleh pemilihan metode 

ataupun pendekatan yang tidak sesuai. Guru ketika menagajar di kelas, hanya 

menggunakan metode ceramah, sehingga membuat siswa tidak tertarik dan tidak 

memperhatikan apa yang disampaikan oleh guru didepan kelas. 

Mengatasi permasalahan yang dihadapi pada proses pembelajaran diatas, 

maka perlu ada perubahan pada proses pembelajaran IPA yang berpusat kepada 

guru menjadi berpusat pada siswa. Perlu dikembangkan pengalaman belajar melalui 

pendekatan dan inovasi yang mengaitkan antara materi pelajaran dengan 

permasalahan yang dihadapi serta pemanfaatan sumber belajar secara optimal. 

Keterlibatan langsung Siswa dalam proses pembelajaran IPA diharapkan dapat 

meningkatkan hasil belajar dan dapat meningkatkan keterampilan berpikir dalam 

memecahkan masalah. Di sini siswa dituntut untuk lebih aktif dan terlibat secara 

langsung dalam kegiatan proses pembelajaran agar mendapatkan hasil belajar yang 

optimal. Salah satu solusi yang bisa ditawarkan yaitu menggunakan pendekatan 

holistik (Surahman, 2022: 95). 

Menrutu Usman (2022: 114) Konsep pendekatan pembelajaran holistic 

memiliki kelebihan yaitu memberikan gambaran esensial dalam mengembangkan 

potensi individu dalam meningkatkan minat belajar siswa karena dalam pendekatan 

pembelajaran holistic siswa diharuskan menuangkan ide pikir, konseptual, dan rasa 

ingin tahu sehingga sangat erat hubungannya antara pendekatan pembelajaran 

holistic dan minat belajar sebab holistic melahirkan minat, karena holistic fokus 

pada tiga ranah yaitu kognitif, afektif dan psikomotorik. Siswa dihadapkan dengan 

masalah yang signifikan dalam kehidupan manusia. Pembelajaran ini akan 

memungkinkan terjalinnya hubungan yang erat antara sekolah dengan masyarakat. 

Aktivitas anak meningkat karena dirangsang untuk berpikir sendiri dan bekerja 

sendiri, atau bekerja sama dengan kelompok. Sehingga dapat membantu 

meningkatkan hasil belajar siswa. 
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Pendekatan holistik (whole language) dalam ranah pendidikan mempunyai 

tujuan mengembangkan potensi yang dimiliki oleh siswa dan juga memperhatikan 

suasana pembelajaran yang menyenangkan dan menggairahkan, demokratis, 

humanis dan diharapkan siswa dapat menjadi dirinya sendiri (learning to be). 

Holistik (whole language) sangat mendukung tercapainya pendidikan yang 

membawa manfaat bagi pelajar maupun masyarakat, hal yang menjadi penekanan 

dalam pendidikan dengan menggunakan holistik pendidikan harus efisien tetapi 

tetap efektif, kreatif dan inovatif. Keutuhan dalam pembelajaran juga berjalan 

dengan baik, sehingga menghasilkan proses pendidikan yang maksimal, begitu juga 

hasil dari pembelajaran tersebut (Afroni, 2022: 2). 

Dengan menggunakan pendekatan holistic, peneliti berupaya untuk 

meningkatkan hasil belajar IPA siswa. Hasil belajar yang di capai siswa dalam mata 

pelajaran IPA di SD Negeri 1 Nusa Serasan masih rendah. Oleh sebab itu, perlu 

adanya upaya untuk meningkatkan hasil belajar IPA siswa. Dari paparan masalah- 

masalah sebelumnya peneliti berinisiatif untuk melakukan penelitian di SD Negeri 

1 Nusa Serasan dengan judul “Penerapan Pendekatan Pembelajaran Holistik Untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar Muatan Ilmu Pengetahuan Alam Siswa Kelas IV 

Sekolah Dasar Negeri 1 Desa Nusa Serasan” 

 
B. Fokus Penelitian 

Dari latar belakang masalah tersebut, peneliti memfokuskan pada masalah 

yang akan diteliti, fokus penelitian digunakan untuk menyeleksi masalah-masalah 

penting untuk menjawab atau memecahkan masalah tersebut. Fokus penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Peneliti memfokuskan penelitian pada peserta didik kelas IV di SDN 1 Desa 

Nusa Serasan. 

2. Peneliti memfokuskan penelitian pada penerapan pendekatan holistik. 

3. Peneliti memfokuskan penelitian ini hanya pada hasil belajar pada ranah 

penilaian kognitif. 

4. Peneliti memfokuskan penelitian ini hanya pada mata pelajaran IPA materi 

tentang Bagian-Bagian Tumbuhan Dan Fungsinya 
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C. Perumusan Masalah 

Adapun perumusan masalah pada penelitian adalah “Apakah penerapan 

pendekatan holistic dapat meningkatkan hasil belajar ilmu pengetahuan alam pada 

siswa kelas IV di SD Negeri 1 Nusa Serasan?”. 

 
D. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah disusun, maka penelitian ini 

bertujuan untuk “mengetahui bahwa penerapan pendekatan holistic dapat 

meningkatkan hasil belajar ilmu pengetahuan alam pada siswa kelas IV di SD 

Negeri 1 Nusa Serasan” 

2. Kegunaan Penelitian 

a. Secara Teoritis 

Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat membuat guru-guru di SDN 

1 Desa Nusa Serasan memahami bahwa keterlibatan siswa dalam proses belajar 

mengajar sangatlah penting, agar siswa lebih aktif dan semangat dalam belajar. 

Karena keterlibatan siswa dalam pembelajaran merupakan kunci keberhasilan suatu 

proses belajar mengajar. 

b. Secara Praktis 

1). Bagi Peneliti, penelitian ini dapat merancang desain pembelajaran yang efektif 

dan meningkatkan keterampilan dalam analisis, serta memberikan pengalaman 

dan pengetahuan dalam mengajar dengan menggunakan penerapan pendekatan 

holistik pada pembelajaran IPA. 

2). Bagi pendidik, penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan referensi atau 

masukan mengenai pendekatan, strategi dan Penerapan Pendekatan Holistik 

untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA. 

3). Bagi sekolah, penelitian ini dapat digunakan sebagai upaya untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa di SDN 1 Nusa Serasan. 

4). Bagi UIN Sulthan Thaha Saifuddin Jambi, penelitian ini berfungsi sebagai 

media informasi bagi institusi dalam menambah referensi penerapan 

pendekatan holistik untuk meningkatkan hasil belajar pada Ilmu Pengetahuan 

Alam Terpadu (IPA). 



 

 

 

BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

 
A. Kajian Pustaka 

1. Pengertian Pembelajaran 

Pembelajaran merupakan kegiatan dalam proses pelaksanaan melaksanakan 

pembelajaran. Gagne mendefinisikan bahwa belajar adalah susunan peristiwa yang 

cermat dengan tujuan agar proses belajar itu terjadi dan membuatnya berhasil dan 

bermanfaat (Farid, 2020: 1-2). Dalam proses pembelajaran, guru mempunyai peran 

yang sangat penting. Bagaimanapun hebatnya teknologi, peran guru tetap 

diperlukan. Dalam hal ini teknologi tidak mungkin bsia menggantikan peran guru. 

Guru diperlukan untuk membantu siswa agar mampu melakukan adaptasi terhadap 

berbagai tantangan kehidupan yang berkembang dalam dirinya. Guru hadir untuk 

membelajarkan siswa, yaitu mengkondisikan siswa agar belajar aktif sehingga 

potensi dirinya dapat berkembang dengan optimal. 

Agar hal tersebut dapat terwujud, maka guru seharusnya mengetahui 

bagaimana cara siswa belajar dan menguasai berbagai cara membelajarkan siswa. 

Pemberdayaan siswa meliputi aspek-aspek kepribadian terutama aspek intelektual, 

sosial, emosional, dan keterampilan. Tugas mulia itu menjadi berat karena bukan 

saja guru harus mempersiapkan siswa memasuki abad pengetahuan, melainkan 

harus mempersiapkan diri juga agar tetap eksis, baik sebagai individu mapun 

sebagai professional (Sutikno, 2021: 12). Menurut Sari (2019 : 148) Pembelajaran 

didalam dunia pendidikan harus bisa mencetak generasi yang berkualitas yaitu 

dimulai dari lingkungan keluarga, masyarakat dan sekolah. Dimana seorang anak 

memulai berinteraksi, belajar, menemukan pola kepribadian yang terbentuk. 

Dalam pembelajaran di Sekolah, setiap guru harus mampu melakukan 

perencanaan yang matang, guna mendapatkan hasil yang maksimal. Perencanaan 

adalah suatu proyeksi tentang apa yang di perlukan dalam rangka mencapai tujuan 

abash dan bernilai, di dalamnya mencakup elemen-elemen: 

a). Mengidentifikasi dan mendokumentasikan kebutuhan. 

b). Menentukan kebutuhan-kebutuhan yang perlu diprioritaskan. 

c). Spesifikasi rinci hasil yang dicapai dari tiap kebutuhan yang diprioritaskan. 
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d). Identifikasi persyaratan untuk mencapai tiap-tiap pilihan. 

e). Sekuensi hasil yang diperlukan untuk memenuhi kebutuhan yang dirasakan. 

f). Identifikasi strategi alternatif yang mungkin dan alat atau tools untuk melengkapi 

tiap persyaratan dalam mencapai tiap kebutuhan, termasuk didalamnya merinci 

keuntungan dan kerugian tiap strategi dan alat yang dipakai. 

Dengan demikian, perencanaan berkaitan dengan penentuan apa yang akan 

dilakukan. Perencanaan mendahului pelaksanaan, mengingat perencanaan 

merupakan suatu proses untuk menentukan kemana harus pergi dan 

mengidentifikasi persyaratan yang diperlukan dengna cara yang paling efektif dan 

efisien (Usriyah, 2020: 4-5). Setiap guru harus memiliki dan mengetahui tujuan 

yang ingin dicapai. Tujuan pembelajaran adalah pernyataan-pernyataan tentang 

pengetahuan dan kemampuan yang diharapkan dari peserta setelah selesi 

pembelajaran (Asrori, 2013: 166). Tujuan pembelajaran juga berdampak positif 

terhadap cerminan kemajuan bangsa. Tujuan Pembelajaran muatan IPA pada 

penelitian ini yaitu: 

a). Dengan kegiatan mengidentifikasi, siswa dapat mengidentifikasi masalah- 

masalah keseimbangan lingkungan. 

b). Dengan kegiatan melakukan, siswa dapat mengidentifikasi masalah-masalah 

keseimbangan lingkungan. 

c). Dengan kegiatan mengidentifikasi, siswa dapat memahami bagian-bagian 

tumbuhan. 

d). Dengan kegiatan melakukan, siswa dapat memahami bagian-bagian tumbuhan 

dan fungsinya. 

e). Dengan kegiatan mengidentifikasi, siswa dapat mengidentifikasi bagian-bagian 

tumbuhan yang ada di darat dan air. 

f). Dengan kegiatan melakukan, siswa dapat mengidentifikasi bagian-bagian 

tumbuhan dan fungsinya (tumbuhan di darat dan air). 

g). Dengan kegiatan mengidentifikasi, siswa dapat mengidentifikasi bagian-bagian 

tumbuhan dikotil dan monokotil. 

h). Dengan kegiatan melakukan, siswa dapat mengidentifikasi bagian-bagian dan 

fungsi tumbuhan dikotil dan monokotil. 



8 
 

 

 

 

 

 

 

2. Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam 

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan salah satu konten pembelajaran 

di Sekolah. Mata pelajaran IPA membekali siswa dengan pengetahuan, ide, dan 

konsep tentang lingkungan alam, yang diperoleh dari pengalaman melalui 

serangakain proses ilmiah, termasuk investigasi, persiapan dan ideasi. Oleh karena 

itu, kegiatan IPA yang sarat pemikiran dapat menjadi sarana untuk meningkatkan 

kualitas sumber daya manusia di Indonesia khususnya dalam hal peningkatan 

kemampuan berpikirnya (Panggabean, 2021: 8). Semua fasilitas atau sarana dan 

prasarana sekolah perlu dikelola agar dapat menunjang proses pembelajaran dan 

digunakan sesuai kebutuhan,sehingga pembelajaran di kelas dapat berjalan lancar 

dan tujuan pendidikan dapat terwujud (Wijayanto, 2022: 27). 

Pembelajaran IPA dikatakan berhasil apabila semua tujuan pembelajaran 

yang telah ditentukan dapat tercapai, yang terungkap dalam hasil belajar IPA. 

Namun dalam kenyataannya, masih ada sekolah-sekolah yang memiliki hasil 

belajar IPA yang rendah karena belum mencapai standar ketuntasan yang telah 

ditentukan (Fatimah, 2022: 86-87). Pembelajaran IPA tidak bisa dengan cara 

menghafal atau pasif mendengarkan guru menjelaskan konsep namun siswa sendiri 

yang harus melakukan pembelajaran melalui percobaan, pengamatan maupun 

bereksperimen secara aktif yang akhirnya akan terbentuk kreativitas dan kesadaran 

untuk menjaga dan memperbaiki gejala-gejala alam yang terjadi untuk selanjutnya 

membentuk sikap ilmiah yang pada gilirannya akan aktif untuk menjaga kestabilan 

alam ini secara baik dan lestari (Sulthon, 2016: 39). 

Ruang lingkup materi pembelajaran IPA di SD mencakup tubuh dan panca 

indera. Tumbuhan dan hewan, sifat dan wujud benda-benda sekitar, alam semesta 

dan kenampakannya. Bentuk luar tubuh hewan dan tumbuhan daur hidup makhluk 

hidup, perkembangbiakan tanaman, wujud benda, gaya dan gerak, rantai makanan 

dan keseimbangan ekosistem, perkembangbiakan makhluk hidup, penyesuaian diri 

makhluk hidup pada lingkungan, kesehatan dan sistem pernafasan manusia, 

perubahan dan sifat benda, hantaran panas, listrik dan magnet, tata surya, ampuran 

dan larutan (Susanti, 2020: 30). Tetapi dalam penelitian ini, peneliti hanya fokus 

pada materi tumbuhan. Lebih spesifiknya bagian-bagian tumbuhan dan fungsinya. 
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3. Hasil Belajar 

Hasil belajar merupakan salah satu diantara tolak ukur yang menjadi acuan 

dalam memperbaiki kinerja seorang pendidik dalam penyelenggaraan proses 

pembelajaran. Bahkan tidak sedikit yang berpendapat bahwa hasil belajar 

merupakan satu-satunya yang menjadi tolak ukur keberhasilan seorang pendidik 

meskipun proses atau aktivitas peserta didik dalam proses pembelajaran tidak dapat 

juga untuk diabaikan sesuai dengan karakteristik kurikulum 2013 yang sedang 

dilaksanakan (Yudha, 2018: 1). 

Menurut Yanti (2020: 9-10) Hasil belajar siswa dapat diketahui dari 

pengetahuan, kemampuan dan perkembangan sekaligus tingkat keberhasilan 

pendidikan di Sekolah. Hasil belajar harus menunjukkan perubahan keadaan 

menjadi lebih baik, sehingga bermanfaat untuk menambah pengetahuan, 

memahami sesuatu yang belum dipahami sebelumnya, mengembangkan potensi, 

memunculkan   cara   pandang   baru,   menghargai   segala   sesuatu yang ada. 

Kemampuan ranah pengetahuan yang dimiliki oleh siswa dapat diukur 

menggunakan alat evaluasi. Alat evaluasi dapat berbentuk soal tes pengetahuan 

yang diberikan oleh guru sesudah proses pembelajaran yang dilakukan. Melalui 

hasil pengerjaan soal tes tersebut dapat diketahui ketuntasan hasil belajar yang 

diperoleh siswa. Penilaian ranah pengetahuan dapat dilakukan dengan pemberian 

tes baik secara tertulis atau lisan. Tes hasil belajar bertujuan untuk memperoleh 

informasi tentang tercapai atau tidaknya tujuan pembelajaran pada siswa sehingga 

guru dapat mengupayakan tindak lanjutnya. Hasil belajar siswa dapat diketahui 

menggunakan lembar tes pengetahuan (Rizki, 2021: 444). 

Hasil penelitian meliputi ketuntasan hasil belajar ranah pengetahuan materi 

bagian-bagian tumbuhan dan fungsinya pada kelas IV B di SD Negeri 1 Nusa 

Serasan. Hasil belajar merupakan tingkat pencapaian yang diperoleh siswa setelah 

mengikuti kegiatan pembelajaran yang dapat dinyatakan dengan nilai. Ketuntasan 

hasil belajar di SD Negeri 1 Nusa Serasan dinyatakan tuntas apabila nilai siswa 

berada diatas 75. Hasil Belajar siswa pada materi bagian-bagian tumbuhan di SD 

Negeri 1 Nusa Serasan. Nilai hasil belajar siswa diperoleh dari pengerjaan lembar 

tes yang berisi 10 soal pilihan. 
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4. Pembelajaran Holisitik 

a). Pengertian Pembelajaran Holistik 

Pembela|ja|ra|n holistik a|da|la|h usa|ha|     sa|da|r da|n terenca|na|     untuk mewujudka|n 

proses pendidika|n ya|ng meneka|nka|n pa|da|      perkemba|nga|n a|spek fisik, emosi, sosia|l 

da|n  buda|ya|,  krea|tivita|s,  spiritua|l,  serta|               a|ka|demik  ya|ng  dimiliki  siswa|              seca|ra| 

menyeluruh  da|n  sa|ling  terka|it  seca|ra|             utuh  da|n  seimba|ng  da|la|m  seluruh  a|spek 

pembela|ja|ra|n, ya|itu spiritua|l, mora|l, ima|jina|si, intelektua|l, buda|ya|, estetika|, emosi, 

da|n  fisik  serta|             menga|ra|hka|n  seluruh  a|spek-a|spek  tersebut  ke  a|ra|h  penca|pa|ia|n 

sebua|h  kesa|da|ra|n  tenta|ng hubunga|nnya|           denga|n  Tuha|n,  ya|ng merupa|ka|n  tujua|n 

a|khir da|ri semua|       kehidupa|n ma|nusia|       di dunia|       (A|stiva|n, 2013: 48). 

Menurut  Sunusi  (2019:  27)  Pembela|ja|ra|n  holistic  memiliki  bebera|pa| 

kelebiha|n ya|itu sega|la|       sesua|tu ya|ng dipela|ja|ri a|na|k merupa|ka|n unit ya|ng berta|lia|n 

era|t, buka|n ya|ng terlepa|s sa|tu sa|ma|          la|in. Murid diha|da|pka|n pa|da|          ma|sa|la|h ya|ng 

bera|rti   da|la|m   kehidupa|n   ma|nusia|.     Pembela|ja|ra|n   ini   a|ka|n   memungkinka|n 

hubunga|n   ya|ng   era|t   a|nta|ra|                    sekola|h   da|n   ma|sya|ra|ka|t.   A|ktivita|s   a|na|k-a|na|k 

meningka|t  ka|rena|              dira|ngsa|ng  untuk  berfikir  sendiri  da|n  bekerja|              sendiri,  a|ta|u 

bekerja|sa|ma|                  denga|n  kelompok.  Pela|ja|ra|n  muda|h  disesua|ika|n  denga|n   mina|t 

kesa|nggupa|n  da|n  mina|t  murid.  Kelebiha|n  da|ri  model  ini  seca|ra|              a|la|mi  sa|nga|t 

proa|ktif, denga|n inisia|tif pembela|ja|ra|n sendiri menca|ri-ca|ri da|n mengikuti ide-ide 

ba|ru  ya|ng  muncul.  Pembela|ja|ra|n  distimula|si  denga|n  informa|si  ya|ng  releva|n, 

ketra|mpila|n  a|ta|u  konsep-konsep  ya|ng  a|ka|n  dila|kuka|nnya|               na|nti.  A|ka|n  teta|pi, 

kelebiha|n da|ri model ini tida|k da|pa|t dipa|ksa|ka|n pa|da|        pembela|ja|ra|n, tetea|pi ha|rus 

diberika|n da|ri da|sa|r da|hulu. Na|mun demikia|n, mentor da|pa|t menyedia|ka|n model- 

model   ya|bg   dibutuhka|n   untuk   mendukung   ta|ha|p-ta|ha|p   pembela|ja|ra|n   ya|ng 

kompleks. 

 

b). La|ngka|h-La|ngka|h Pembela|ja|ra|n Holistik 

Seperti  ha|lnya|           pembela|ja|ra|n  pa|da|           umumnya|,  pela|ksa|na|a|n  pembela|ja|ra|n 

Holistik  terdiri  da|ri  kegia|ta|n  penda|hulua|n,  kegia|ta|n  inti,  da|n  kegia|ta|n  penutup. 

Dima|na|        pa|da|        sa|a|t pela|ksa|na|a|nnya|, terda|pa|t bebera|pa|         a|ktivita|s ya|ng menja|di ciri 

kha|s pembela|ja|ra|n holistic, ya|itu 
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1. Visua|l  a|ctivities  (kea|ktifa|n  meliha|t),  misa|lnya|:  memba|ca|,  memperha|tika|n 

ga|mba|r, demonstra|si, percoba|a|n, da|n pekerja|a|n ora|ng la|in. 

2. Ora|l   a|ctivities   (kea|ktifa|n   la|ngsung),   seperti:   menya|ta|ka|n,   merumuska|n, 

berta|nya|, memberi sa|ra|n, mengelua|rka|n penda|pa|t, menga|da|ka|n wa|wa|nca|ra|, 

diskusi, da|n interupsi. 

3. Listening  a|ctivities  (kea|ktifa|n  mendenga|rka|n),  meliputi:  ura|ia|n,  perca|ka|pa|n, 

diskusi, musik pida|to. 

4. Writing a|ctivities (kea|ktifa|n menulis), seperti: menulis cerita|, ka|ra|nga|n, la|pora|n, 

a|ngket, da|n menya|lin. 

5. Dra|wing a|ctivities (kea|ktifa|n mengga|mba|r), misa|lnya|: mengga|mba|r, membua|t 

gra|fik, peta|, da|n dia|gra|m. 

6. Motor a|ktivities (kea|ktifa|n motorik), seperti: mela|kuka|n percoba|a|n, membua|t 

konstruksi, model merepa|ra|si, berma|in, berkebun, da|n beterna|k. 

7.  Menta|l   a|ctivities   (kea|ktifa|n   menta|l),   misa|lnya|:   menga|ngga|p,   menginga|t, 

memeca|hka|n soa|l, menga|na|lisa|, meliha|t hubunga|n, da|n menga|mbil keputusa|n. 

8. Emosiona|l a|ctivities (kea|ktifa|n emosi), seperti: mena|ruh mina|t, mera|sa|         bosa|n, 

gembira|, bersema|nga|t, berga|ira|h, bera|ni, tena|ng, da|n gugup. 

Pembela|ja|ra|n  holistic  sa|nga|t  efektif  meningka|tka|n  mina|t  da|n  motiva|si 

bela|ja|r siswa|          ka|rena|          pembela|ja|ra|n holistik mera|ngsa|ng pertumbuha|n krea|tivita|s 

priba|di,  da|n  keinginta|hua|n  denga|n  ca|ra|                berhubunga|n  denga|n  dunia|.  Denga|n 

demikia|n  a|na|k  didik  da|pa|t  menja|di  priba|di-priba|di  ya|ng  penuh  ra|sa|           ingin  ta|hu 

ya|ng da|pa|t bela|ja|r a|pa|pun ya|ng mereka|        butuh keta|hui da|la|m setia|p konteks ba|ru 

(Sunusi,  2019:  32).  A|ktivita|s  pela|ksa|na|a|n  pembela|ja|ra|n  holistic,  peneliti  ra|sa| 

cocok untuk ditera|pka|n di SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n. 

Da|la|m  pela|ksa|na|a|n  penelitia|n  di  SD  Negeri  1  Nusa|               Sera|sa|n,  peneliti 

mengguna|ka|n    prosedur    pembela|ja|ra|n    pa|da| umumnya|  seperti    kegia|ta|n 

penda|hulua|n,  kegia|ta|n  inti  da|n  juga|             kegia|ta|n  penutup.  Dima|na|             na|ntinya|             pa|da| 

prosedur    tersebut,    peneliti    ta|mba|hka|n    denga|n    a|ktivita|s-a|ktivita|s    ya|ng 

mencerminka|n    penera|pa|n    pembela|ja|ra|n    holistic.    Prosedur    da|n    a|ktivita|s 

pembela|ja|ra|n holistic a|ka|n dila|ksa|na|ka|n untuk siswa|         kela|s IV B di SD Negeri 1 
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Nusa|           Sera|sa|n pa|da|           ma|ta|           pela|ja|ra|n tema|tik mua|ta|n  IPA|, lebih spesifiknya|           pa|da| 

ma|teri ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya|. 

 
c). Kelebiha|n da|n Kekura|nga|n Pembela|ja|ra|n Holistik 

Menurut  La|tifa|h  (2009:  38-39)  Pembela|ja|ra|n  mengguna|ka|n  pendeka|ta|n 

holistik sa|nga|t efektif ditera|pka|n untuk membentuk ka|ra|kter siswa|         menja|di lebih 

a|ktif   di   Kela|s.   Pembela|ja|ra|n   holistik   memiliki   kelebiha|n   ya|itu   memba|ntu 

perkemba|nga|n  ka|ra|kter  siswa|                seca|ra|                signifika|n  da|la|m  kecerda|sa|n  ma|jemuk. 

Dima|na|                    ka|ra|kter   da|n   kecerda|sa|n   ma|jemuk   siswa|                    sa|nga|t   dipenga|ruhi   oleh 

penera|pa|n  pembela|ja|ra|n  holistik  di  Sekola|h.  Penera|pa|n  pembela|ja|ra|n  holistik 

merupa|ka|n fa|ktor ya|ng sa|nga|t penting da|la|m membentuk ka|ra|kter da|n kecerda|sa|n 

ma|jemuk  siswa|.  Oleh  ka|rena|nya|,  perlu  a|da|nya|                penga|ya|a|n  pengeta|hua|n  da|n 

ketera|mpila|n   da|ri   pa|ra|                     guru   da|n   pengelola|                     pendidika|n   berkena|a|n   denga|n 

pembela|ja|ra|n  holistik  ya|ng  ba|ik  teruta|ma|                  da|la|m  upa|ya|                  untuk  menigka|tka|n 

penga|kua|n a|ka|n kompetensi, fokus terha|da|p ra|sa|         ingin ta|hu, peneka|na|n eva|lua|si, 

penyedia|a|n a|la|t ba|ntu a|ja|r da|n penyusuna|n tuga|s a|ka|demik. 

Pembela|ja|ra|n  holistik  ha|rus  dikemba|ngka|n  ka|rena|                sa|nga|t  efektif  da|n 

berda|mpa|k   signifika|n   terha|da|p   ha|sil   bela|ja|r.   Pendidika|n   ka|ra|kter,   ha|rus 

dikemba|ngka|n seca|ra|          holistik a|ga|r ha|sil ya|ng dida|pa|tka|n lebih optima|l. Ka|rena| 

da|la|m memba|ngun ma|nusia|         ya|ng berka|ra|kter, buka|n ha|nya|         di nila|i da|ri dimensi 

kognitif sa|ja|, teta|pi da|la|m prosesnya|      ha|rus ma|mpu da|la|m mengemba|ngka|n potensi 

ma|nusia|.   Oleh   ka|rena|                    itu,   pendidika|n   denga|n   pembela|ja|ra|n   holistik   ha|rus 

dira|nca|ng seca|ra|       sistema|tis a|ga|r ha|sil bela|ja|r siswa|       ya|ng dida|pa|tka|n lebih optima|l 

(A|stuti,  2022:  47).  Menurut  Na|ula|nda|ni  (2020:  2)  Pembela|ja|ra|n  holistik  juga|  

berpera|n  seba|ga|i  metode  evla|ua|si,  dima|na|            penila|ia|n  a|ta|u  eva|lua|si  berda|sa|rka|n 

kua|lita|s keseluruha|n a|ta|u dikena|l seba|ga|i eva|lua|si globa|l. 

Sela|in  memiliki  kelebiha|n  seperti  ya|ng  tela|h  dijela|ska|n  sebelumnya|, 

Pembela|ja|ra|n holistik juga|        memiliki kelema|ha|n seperti ya|ng tela|h dijela|ska|n oleh 

Sunusi  (2019:  27)  dima|na|               ma|sih  ba|nya|k  guru  ya|ng  belum  mengerti  tenta|ng 

penera|pa|n  pembela|ja|ra|n  holistik,     pembela|ja|ra|n  holistik  juga|                di  nila|i  da|pa|t 
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Siklus I 

Siklus II 

Refleksi 

Penga|ma|ta|n Perenca|na|a|n 

Pela|ksa|na|a|n 

Refleksi 

Penga|ma|ta|n Perenca|na|a|n 

Pela|ksa|na|a|n 

 

 

 

 

 

memperbera|t tuga|s guru, serta|          pa|da|          umumnya|          kondisi di Sekola|h ma|sih ba|nya|k 

ya|ng kekura|nga|n a|la|t-a|la|t untuk mela|ksa|na|ka|n pembela|ja|ra|n holistik. 

B. Model Tindakan 

Pada penelitian ini, peneliti menggunakan model penelitian tindakan kelas 

“Kemmis & mc Taggart”. Model ini dipilih karena model “Kemmis & Mc Taggart 

“ adalah versi pengembangan dari model Kurt Lewin, sehingga diharapkan dapat 

lebih lebih baik dalam penerapannya. Model “Kemmis & Mc Taggart merupakan 

pengembangan dari konsep dasar yang diperkenalkan Kurt Lewin, hanya saja 

komponen acting dan observing dijadikan satu kesatuan karena keduanya 

merupakan tindakan yang tidak terpisahkan, terjadi dalam waktu yang sama. Dalam 

perencanaannya, Kemmis menggunakan sistem spiral refleksi diri yang dimulai 

dengan rencana (planning), tindakan (acting), pengamatan (observing), refleksi 

(reflecting), dan juga perencanaan kembali yang merupakan dasar suatu ancang- 

ancang pemecahan masalah (Rahman, 2018: 7-8). 

 
 

 
Ga|mba|r 2.1 Model Tinda|ka|n Kemmis & Mc Ta|gga|rt 



 

 

 

 

BA|B III 

METODE PENELITIA|N 

 
A|. Tempa|t da|n Wa|ktu Penelitia|n 

Tempa|t penelitia|n ini dila|kuka|n di SDN 1 Desa|          Nusa|          Sera|sa|n di RT 09, 

RW 0, Desa|        Nusa|        Sera|sa|n, Keca|ma|ta|n Sunga|i Lilin, Ka|bupa|ten Musi Ba|nyua|sin, 

Provinsi  Suma|tra|            Sela|ta|n.  Pa|da|            ma|ta|            pela|ja|ra|n  Ilmu  Pengeta|hua|n  A|la|m  (IPA|) 

Terpa|du. Wa|ktu penelitia|n ini dila|ksa|na|ka|n pa|da|       ta|hun a|ja|ra|n 2022/2023. 

Ta|bel 3.1 Ja|dwa|l Penelitia|n 
 

No. Kegia|ta|n 
Bula|n 

Ja|nua|ri Februa|ri Ma|ret A|pril Mei 

1 Siklus I      √               

2 Siklus II         √            

 
B. Ra|nca|nga|n Tinda|ka|n 

1. Perenca|na|a|n (pla|nning) 

Peneliti pa|da|        ta|ha|p perenca|na|a|n mela|kuka|n kegia|ta|n seperti memikirka|n, a|pa|, 

ka|pa|n,  sia|pa|,  dima|na|,  menga|pa|,  da|n  ba|ga|ima|na|                mela|kuka|n  penelitia|n  di 

la|pa|nga|n. 

2. Pela|ksa|na|a|n (A|cting) 

Ta|ha|p implementa|si a|da|la|h mengimplementa|sika|n desa|in ya|ng tela|h disia|pka|n 

untuk diimplementa|sika|n a|ta|u ditera|pka|n sela|ma|        pembela|ja|ra|n. 

3. Penga|ma|ta|n (Observing) 

Kegia|ta|n   observa|si   dila|kuka|n   oleh   peneliti   untuk   menga|ma|ti   kegia|ta|n 

pembela|ja|ra|n ya|ng dila|ksa|na|ka|n di sua|tu kela|s. 

4. Refleksi (Reflecting) 

Tujua|n kegia|ta|n refleksi a|da|la|h untuk mengeva|lua|si tinda|ka|n ya|ng dila|kuka|n 

setela|h  pela|ksa|na|a|n  tinda|ka|n  kela|s.  Penelitia|n  tinda|ka|n  kela|s  dira|nca|ng  da|ri 

bebera|pa|                 siklus,  denga|n  menja|wa|b  perma|sa|la|ha|n  ya|ng  diperoleh  mela|lui 

observa|si da|n wa|wa|nca|ra|      ya|ng disesua|ika|n denga|n pela|ksa|na|a|n siklus perta|ma|. 

Implementa|si  peneliti  tinda|ka|n  kela|s  da|pa|t  diliha|t  pa|da|           Ga|mba|r  3.1  seba|ga|i 

berikut. 
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Ga|mba|r 3.1 Model Tinda|ka|n Kemmis & Mc Ta|gga|rt 

 
C. Desa|in da|n Prosedur Tinda|ka|n 

1. Desa|in Tinda|ka|n 

Penelitia|n  ini  merupa|ka|n  penelitia|n  tinda|ka|n  kela|s.  Penelitia|n  ini 

dila|kuka|n di SDN 1 Desa|          Nusa|          Sera|sa|n Ka|bupa|ten Musi Ba|nyua|sin. Peneliti 

memeriksa|             siswa|             kela|s  IV  ya|ng  berjumla|h  45  siswa|.  Peneliti  seca|ra|             intens 

bera|da|          di wila|ya|h penelitia|n untuk mema|nta|u, menca|ta|t, da|n mengumpulka|n 

da|ta|,    kemudia|n    menga|na|lisis    da|n    dia|khiri    denga|n    mela|porka|n    ha|sil 

penelitia|nnya|.   Ra|nca|nga|n   penelitia|n   ini   mengguna|ka|n   model   penelitia|n 

tinda|ka|n kela|s Kurt Lewin da|n Sha|rsimi A|rikunto. Seca|ra|          umum, a|da|          empa|t 

ta|ha|pa|n ya|ng bia|sa|         dila|lui, ya|itu: 1) Perenca|na|a|n, 2) Tinda|ka|n a|ta|u tinda|ka|n, 

3) Penga|ma|ta|n, da|n 4) refleksi (reflecting). 
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2. Prosedur Tinda|ka|n 

Metode penelitia|n ya|ng diguna|ka|n peneliti a|da|la|h denga|n mela|kuka|n 

kegia|ta|n pembela|ja|ra|n ya|ng seca|ra|       rinci da|pa|t diura|ika|n seba|ga|i berikut: 

Siklus Perta|ma|  

1). Perenca|na|a|n A|wa|l 

Pa|da|       ta|ha|p ini peneliti merenca|na|ka|n la|ngka|h-la|ngka|h seba|ga|i berikut: 

a|).  Peneliti  menyusun  RPP  pembela|ja|ra|n  denga|n  kompetensi  da|sa|r  ma|teri 

tumbuha|n. 

b).  Peneliti  menyia|pka|n  kerta|s  untuk  diba|gika|n  kepa|da|              peserta|              didik  guna| 

menja|wa|b perta|nya|a|n sesua|i denga|n ma|teri pemba|ha|sa|n. 

2). Pela|ksa|na|a|n 

a|). Guru memberika|n a|persepsi kepa|da|        peserta|        didik untuk mengeta|hui seja|uh 

ma|na|       kema|mpua|n peserta|       didik. 

b). Guru menya|mpa|ika|n ma|teri ya|ng a|ka|n dipela|ja|ri ya|itu menyebutka|n ba|gia|n- 

ba|gia|n tumbuha|n. 

c). Peserta|       didik dia|tur duduk berkelompok. 

d). Guru menjela|ska|n ma|teri kepa|da|       peserta|       didik denga|n metode diskusi ta|nya| 

ja|wa|b. 

e). Peserta|      didik mendenga|rka|n da|n menja|wa|b perta|nya|a|n da|ri guru, siswa|       juga| 

dipersila|hka|n berta|nya|       pa|da|       guru tenta|ng ma|teri pembela|ja|ra|n. 

f). Dia|khir pembela|ja|ra|n guru memberika|n eva|lua|si. 

g). Guru  memba|gika|n  selemba|r  kerta|s  kepa|da|              peserta|              didik  untuk  menulis 

ja|wa|ba|n perta|nya|a|n mengena|i ma|teri ya|ng suda|h dijela|ska|n, denga|n wa|ktu 

ya|ng diba|ta|si. 

3). Penga|ma|ta|n 

a|). Menga|ma|ti setia|p kegia|ta|n peserta|       didik da|la|m pembela|ja|ra|n ya|itu a|ktivita|s 

peserta|  didik   da|la|m   pela|ksa|na|a|n   pembela|ja|ra|n   denga|n   penera|pa|n 

pendeka|ta|n holistic. 
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b). Menga|ma|ti  da|n  menca|ta|t  peserta|              didik  a|ktif  da|la|m  proses  pela|ksa|na|a|n 

pembela|ja|ra|n denga|n penera|pa|n pendeka|ta|n holistic. 

c). Memeriksa|       ha|sil la|tiha|n soa|l setela|h peserta|       didik diberi tuga|s individu. 

4). Refleksi 

a|).  Menga|na|lisis  ha|sil  penga|ma|ta|n  untuk  membua|t  kesimpula|n  sementa|ra| 

terha|da|p pela|ksa|na|a|n pembela|ja|rn pa|da|       siklus I. 

b). Mendiskusika|n ha|sil  a|na|lisis untuk tinda|ka|n perba|ika|n pa|da|           pela|ksa|na|a|n 

kegia|ta|n penelitia|n pa|da|        siklus II. 

 
 

Siklus Kedua|  

1). Perenca|na|a|n A|wa|l 

a|).  Mengidentifika|si  rumusa|n  ma|sa|la|h,  untuk  mengungka|p  da|n  memperjela|s 

perma|sa|la|ha|n ya|ng peneliti ha|da|pi untuk menemuka|n ja|la|n penelitia|n da|n 

meninja|u kemba|li renca|na|        pembela|ja|ra|n ya|ng tela|h disia|pka|n. Pa|da|        ta|ha|p 

ini  bena|r-bena|r  menyia|pka|n  siswa|             pa|da|             kondisi  sia|p  untuk  bela|ja|r  da|n 

konsentra|si pa|da|       ma|teri menyebutka|n ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n. 

b). Menyia|pka|n  renca|na|                pembela|ja|ra|n  sesua|i  denga|n  pendeka|ta|n  holistic. 

Da|la|m  menyia|pka|n  diteka|nka|n  pa|da|            penga|ma|ta|n  pra|            siklus  untuk  lebih 

menuntut siswa|       a|ktif mela|lui pembela|ja|ra|n tersebut. 

c). Bekerja|       sa|ma|       denga|n tema|n seja|wa|t da|la|m: 

(1).Merenca|na|ka|n pembela|ja|ra|n ya|ng a|ka|n ditera|pka|n da|la|m proses 

pembela|ja|ra|n. 

(2). Menentuka|n ma|teri. 

(3). Mengemba|ngka|n scena|rio. 

(4). Menyia|pka|n sumber bela|ja|r. 

(5). Mengemba|ngka|n forma|t observa|si pembela|ja|ra|n. 

(6). Menyia|pka|n lemba|r soa|l ya|ng diguna|ka|n pa|da|          pembela|ja|ra|n seba|ga|i tes 

forma|tif ya|ng terka|it denga|n ma|teri. 



18 
 

 

 

 

 

 

 

2). Pela|ksa|na|a|n 

Ta|ha|p A|wa|l 

Guru mengkondisika|n kela|s, berdo’a|, menga|bsen, da|n menya|mpa|ika|n 

tujua|n  pembela|ja|ra|n   ya|ng  diha|ra|pka|n  untuk  dica|pa|i  siswa|                  da|la|m  proses 

pembela|ja|ra|n. 

Ta|ha|p Inti 

Pa|da|            ta|ha|p  ini  peneliti  mela|ksa|na|ka|n  penera|pa|n  pendeka|ta|n  holistic 

denga|n pela|ksa|na|a|n seba|ga|i berikut: 

a|). Guru memba|gi siswa|         untuk dibua|t kelompok. La|lu guru memba|gika|n LKS 

kepa|da|       setia|p kelompok ya|ng berisi fungsi ba|gia|n tumbuha|n. 

b). Da|ri  kelompok-kelompok  ya|ng  suda|h  terbentuk  wa|jib  mempresenta|sika|n 

ha|sil diskusi kepa|da|       tema|n dikela|s. 

c). Setela|h semua|          kelompok ta|mpil ma|ka|          guru memba|ntu menjela|ska|n ula|ng 

ha|l-ha|l ya|ng dira|sa|       kura|ng. 

d). Guru disini berpera|n seba|ga|i media|tor da|n fa|silita|tor serta|        mengkondisika|n 

a|ga|r pembela|ja|ra|n berja|la|n tertib. 

Ta|ha|p A|khir 

a|).  Guru  memberi  eva|lua|si  untuk  mengeta|hui  keberha|sila|n  pembela|ja|ra|n 

denga|n pendeka|ta|n holistic. 

b). Peserta|       didik mengerja|ka|n soa|l-soa|l ya|ng diberika|n guru. 

c). Guru  memberika|n  penega|sa|n  ma|teri  da|n  menutup  pembela|ja|ra|n  denga|n 

memberika|n tuga|s ruma|h. 

3). Penga|ma|ta|n 

a|). Menga|ma|ti setia|p kegia|ta|n siswa|      da|la|m pembela|ja|ra|n ya|itu a|ktivita|s peserta| 

didik   da|la|m   pela|ksa|na|a|n   pembela|ja|ra|n   denga|n   penera|pa|n   pendeka|ta|n 

holistic. 

b). Menga|ma|ti  da|n  menca|ta|t  peserta|              didik  a|ktif  da|la|m  proses  pela|ksa|na|a|n 

pembela|ja|ra|n denga|n penera|pa|n pendeka|ta|n holistic. 
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c). Memeriksa|       ha|sil la|tiha|n soa|l setela|h peserta|       didik diberi tuga|s individu. 

4). Refleksi 

a|).   Menga|na|lisis   ha|sil   penga|ma|ta|n   untuk   membua|t   simpula|n   sementa|ra| 

terha|da|p pela|ksa|na|a|n pembela|ja|ra|n pa|da|       siklus II. 

b). Mendiskusika|n  ha|sil  a|na|lisis  da|n  eva|lua|si  siklus  II.  Diha|ra|pka|n  setela|h 

siklus ini, penera|pa|n proses pembela|ja|ra|n tenta|ng penera|pa|n pendeka|ta|n 

holistic,   pa|da|                       kompetensi   da|sa|r   da|pa|t   menyebutka|n   ba|gia|n-ba|gia|n 

tumbuha|n  da|n  fungsinya|,  sehingga|               da|pa|t  meningka|ta|ka|n  ha|sil  bela|ja|r 

peserta|       didik. 

 
D. Kriteria|        Keberha|sila|n Tinda|ka|n 

Peningka|ta|n ha|sil bela|ja|r  IPA|           ba|gi siswa|           merupa|ka|n ukura|n keberha|sila|n 

da|la|m   kegia|ta|n   pembela|ja|ra|n   denga|n   mengguna|ka|n   penera|pa|n   pendeka|ta|n 

holistik. A|da|        peruba|ha|n jika|        subjek penelitia|n menca|pa|i kriteria|        ketunta|sa|n ta|rget 

ya|ng  diteta|pka|n  sekola|h  da|n  nila|i  bela|ja|r  menca|pa|i  ka|tegori  tinggi. Ketunta|sa|n 

Bela|ja|r Minima|l (KBM) pa|da|        pela|ja|ra|n IPA|        di SDN 1 Desa|        Nusa|        Sera|sa|n a|da|la|h 

75. Siswa|        dinya|ta|ka|n lulus jika|        menda|pa|t nila|i ≥ 75 seda|ngka|n siswa|        dinya|ta|ka|n 

tida|k tunta|s denga|n nila|i < 75. Berikut indika|tor pembela|ja|ra|n penca|pa|ia|n. 

Ta|bel 3.2 Indika|tor Ketuntsa|n Ha|sil Bela|ja|r. 
 

No. Interva|l Nila|i Ka|tegori 

1 0-29 Sa|nga|t Renda|h 

2 30-49 Renda|h 

3 50-69 Seda|ng 

4 70-89 Tinggi 

5 90-100 Sa|nga|t Tinggi 
 

 
Ta|bel 3.3 Pedoma|n Kriteria|       A|ktivita|s Siswa|  

 

 

(Sya|msuri, 2021: 151). 

 

 

 

 

 

 

 
(Suseno, 2017: 1300). 
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E. Sumber Da |ta| 

Sumber da|ta|          da|la|m penelitia|n ini bera|sa|l   da|ri na|ra|sumber, dokumenta|si 

da|n proses bela|ja|r menga|ja|r denga|n pera|ngka|t pembela|ja|ra|n ya|ng sesua|i denga|n 

ma|teri ya|ng a|da|       di SDN 1 Desa|       Nusa|       Sera|sa|n. 

 
F. Instrumen Pengumupula|n Da|ta| 

1. Definisi Konseptua|l 

Instrumen   pengumpula|n   da|ta|                      bertujua|n   untuk   mengumpulka|n   ha|sil 

ja|wa|ba|n da|ri lemba|r soa|l tes da|n non tes. instrumen penelitia|n a|da|la|h a|la|t a|ta|u 

sa|ra|na|              ya|ng  diguna|ka|n  peneliti  da|la|m  mengumpulka|n  da|ta|             a|ga|r  pekerja|a|nnya| 

lebih muda|h da|n ha|silnya|       lebih ba|ik, da|la|m a|rti lebih teliti, lengka|p da|n sistema|tis 

sehingga|            lebih  muda|h  untuk  diola|h.  jenis  instrumen  meliputi  observa|si,  lemba|r 

wa|wa|nca|ra|, a|ngket, tes, jurna|l siswa|, penila|ia|n, ka|rya|          siswa|, topping a|udio a|ta|u 

video, ca|ta|ta|n perila|ku siswa|       da|n dokumenta|si. 

2. Definisi Opera|siona|l 

Da|la|m  penelitia|n  ini  peneliti  mengguna|ka|n  instrumen  tes  (soa|l  piliha|n 

ga|nda|) ya|ng dila|ksa|na|ka|n setela|h tinda|ka|n (post test) da|n instrumen observa|si non 

tes da|n dokumenta|si. A|spek ya|ng dinila|i a|da|la|h a|spek kognitif siswa|         diliha|t da|ri 

nila|i post test ha|sil bela|ja|r siswa|       pa|da|       siklus I da|n siklus II. 

3. Kisi-kisi Instrumen 

Kisi-kisi instrumen da|la|m penelitia|n ini memua|t  a|spek-a|spek  ya|ng a|ka|n 

diukur da|la|m tinda|ka|. Kisi-kisi lengka|p instrument pa|da|      penelitia|n ini da|pa|t diliha|t 

pa|da|       la|mpira|n.. Lebih jela|s, kisi-kisi instrument da|pa|t diliha|t pa|da|       la|mpira|n 4. 

4. Jenis instrumen 

Jenis  penelitia|n  ya|ng  diguna|ka|n  seba|ga|i  a|la|t  pengumpula|n  da|ta|             da|la|m 

penelitia|n tinda|ka|n ini a|da|la|h instrumen tes (soa|l piliha|n ga|nda|) da|n non tes ya|itu 

observa|si (lemba|r kegia|ta|n) da|n dokumenta|si. Instrumen tes merupa|ka|n metode 

ya|ng  diguna|ka|n  untuk  mengukur  pembela|ja|ra|n,  penila|ia|n  ya|ng  dila|kuka|n  oleh 

pendidik terga|ntung da|ri tuga|s ya|ng berisi soa|l-soa|l ya|ng diberika|n oleh pendidik 

sesua|i denga|n topik a|ta|u ma|teri ya|ng seda|ng diba|ha|s untuk menda|pa|tka|n ja|wa|ba|n 

ya|ng dija|dika|n skor numerik. Jenis tes untuk mengukur a|ktivita|s bela|ja|r a|da|la|h tes 

piliha|n ga|nda|, ya|ng seca|ra|         objektif memberika|n bebera|pa|         kemungkina|n ja|wa|ba|n 
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da|ri setia|p soa|l, da|n na|ntinya|          a|ka|n diperoleh sa|tu piliha|n ya|ng tepa|t da|n bena|r. 

Penelitia|n ini mengguna|ka|n tes objektif  ya|ng a|ka|n diberika|n  pa|da|           setia|p  siklus 

ya|ng disebut denga|n post test, seda|ngka|n tujua|n tes pa|da|         penelitia|n ini diberika|n 

pa|da|      setia|p a|khir siklus, ba|ik itu siklus I, II a|ta|u III, seda|ngka|n soa|l-soa|lnya|      dibua|t 

da|la|m bentuk piliha|n ga|nda|. 

Pa|da|         Penelitia|n ini, jenis instrumen ya|ng diguna|ka|n a|da|la|h soa|l tes ya|ng 

berbentuk piliha|n ga|nda|          da|n terdiri da|ri 10 soa|l. Dima|na|          soa|l tes ini   diba|gika|n 

kepa|da|             siswa|             di  a|khir  setia|p  pertemua|n.  Soa|l  tes  pa|da|             penelitia|n  ini,  disusun 

mengguna|ka|n kisi-kisi ya|ng da|pa|t diliha|t pa|da|       ta|bel 3.3 

Ta|bel 3.3 Kisi-Kisi Instrumen Penelitia|n 
 

No. Indika|tor Tujua|n Pembela|ja|ra|n Teknik Penila|ia|n 

1 3.1.1 

Menga|na|lisis 

hubunga|n 

a|nta|ra|               bentuk 

da|n fungsi 

ba|gia|n- 

ba|gia|n 

tumbuha|n. 

 Siswa|  ma|mpu 

mengidentifika|si  ba|gia|n- 

ba|gia|n tubuh tumbuha|n. 

 Siswa|  ma|mpu 

menjela|ska|n  fungsi 

ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n. 

 

 

 

 

 
Tes Tertullis 

 
G. Kea|bsa|ha|n Da|ta|  

1. Tela|h Model Tinda|ka|n 

Teknik ya|ng diguna|ka|n da|la|m mengka|ji model Kemmis da|n Mc Ta|gga|rt 

seca|ra|                        ga|ris   besa|r   meliputi   perenca|na|a|n   (pla|nning)   peneliti   pa|da|                        ta|ha|p 

perenca|na|a|n mela|kuka|n kegia|ta|n seperti memikirka|n, a|pa|, ka|pa|n, sia|pa|, dima|na|, 

menga|pa|,  da|n  ba|ga|ima|na|              mengerja|ka|n  la|pa|nga|n.  riset.  Implementa|si  (A|cting) 

ta|ha|p   implementa|si   ya|itu   menera|pka|n   desa|in   ya|ng   tela|h   disia|pka|n   untuk 

diimplementa|sika|n   a|ta|u   ditera|pka|n   pa|da| sa|a|t   pembela|ja|ra|n.   Penga|ma|ta|n 

(observing) kegia|ta|n observa|si dila|kuka|n oleh peneliti untuk menga|ma|ti kegia|ta|n 

pembela|ja|ra|n ya|ng dila|ksa|na|ka|n di sua|tu kela|s. Reflecting (Merefleksika|n) tujua|n 

da|ri kegia|ta|n refleksi a|da|la|h mengeva|lua|si a|ta|u mela|kuka|n tinda|ka|n. 
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2. Va|lidita|s Da|ta| 

Kea|bsa|ha|n da|ta|      a|ta|u va|lidita|s da|ta|      a|da|la|h kebena|ra|n da|ri proses penelitia|n. 

Kea|bsa|ha|n  da|ta|              diperta|nggungja|wa|bka|n  da|n  da|pa|t  dija|dika|n  da|sa|r  ya|ng  kua|t 

da|la|m mena|rik kesimpula|n. A|ga|r da|ta|         ya|ng diperoleh objektif, va|lid da|n relia|bel 

dila|kuka|n  teknik  tria|ngula|si  da|n  sa|tura|si  ya|itu  denga|n  mela|kuka|n  bebera|pa| 

tinda|ka|n a|nta|ra|       la|in: 

a|.  Mengguna|ka|n  berba|ga|i  ca|ra|              untuk  memperoleh  da|ta|              ya|ng  sa|ma|,  misa|lnya| 

menila|i ha|sil bela|ja|r denga|n tes tertulis da|n wa|wa|nca|ra|. 

b. Mengga|li  da|ta|               ya|ng  sa|ma|              da|ri  sumber  ya|ng  berbeda|              da|la|m  penelitia|n  ini 

terda|pa|t empa|t sumber ya|itu: peneliti, guru, kepa|la|       sekola|h, da|n siswa|. 

c. Periksa|       kemba|li da|ta|        ya|ng tela|h terkumpul untuk kelengka|pa|nnya|. 

d. Mela|kuka|n pengola|ha|n da|n a|na|lisis ula|ng terha|da|p da|ta|        ya|ng terkumpul. 

La|ngka|h   ini   da|pa|t   ditempuh   denga|n   berba|ga|i   sumber   da|ta|                      untuk 

mena|mba|h kua|ntita|s penila|ia|n. Bentuk tria|ngula|si a|nta|r peneliti a|da|la|h tria|ngula|si 

teori.  Penelitia|n  tinda|ka|n  kela|s  ini  mengguna|ka|n  tria|ngula|si  sumber  da|ta|            ya|itu 

denga|n  memba|ndingka|n  da|n  mengecek  kemba|li  dera|ja|t  keperca|ya|a|n  informa|si 

ya|ng  diperoleh  mela|lui  wa|ktu  da|n  a|la|t  ya|ng  berbeda|                ya|itu  observa|si  proses 

pembela|ja|ra|n, a|ktivita|s siswa|, da|n Renca|na|       Pela|ksa|na|a|n Pembela|ja|ra|n (RPP). 

 
H. Teknik A|na|lisis Da|ta|  

A|na|lisis  da|ta|                merupa|ka|n  proses  pengorga|nisa|sia|n  da|ta|                ya|ng  meliputi 

kegia|ta|n  pengorga|nisa|sia|n  da|n  pengka|tegoria|n  menurut  pola|              da|sa|r  penelitia|n. 

A|na|lisis da|ta|       dila|kuka|n terha|da|p setia|p da|ta|        ya|ng terkumpul, ba|ik da|ta|       kua|ntita|tif 

ma|upun da|ta|       kua|lita|tif. A|da|pun teknik a|ta|upun metode pengumpula|n da|ta| 

seba|ga|i berikut: 

1. A|na|lisis da|ta|          kua|ntita|tif, ya|itu ha|sil bela|ja|r  ya|ng dica|pa|i siswa|           pa|da| 

setia|p  siklus  ya|ng  tela|h  dila|ksa|na|ka|n.  A|na|lisis  kua|ntita|tif  bertujua|n 

a|ga|r peneliti da|pa|t mengeta|hui sebera|pa|     besa|r peningka|ta|n ha|sil bela|ja|r 

siswa|       mela|lui tes. 

2. A|na|lisis  da|ta|             kua|lita|tif,  a|da|la|h  a|ktivita|s  peserta|             didik  da|n  pendidik 

da|la|m   kegia|ta|n   pembela|ja|ra|n   denga|n   mengguna|ka|n   Penera|pa|n 
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Pendeka|ta|n Holistik untuk meningka|tka|n ha|sil bela|ja|r Ilmu 

Pengeta|hua|n A|la|m (IPA|). 

 
A|da|pun  ca|ra|           untuk  mengukur  ketunta|sa|n  ya|ng  diguna|ka|n  sesua|i  denga|n  rumus 

berikut ini: 

 
Menghitung skor denga|n rumus: 

 

 

Menentuka|n skor  = 
Jumla|h skor peroleha|n 

A|ngka|      ma|ksimum 
x 100 
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BA|B IV 

HA|SIL DA|N PEMBA|HA|SA|N 

 
A|. Ga|mba|ra|n Umum Penelitia|n 

1. Historis da|n Geogra|fis Sekola|h 

SD  Negeri  1  Nusa|            Sera|sa|n  ma|suk  ke  da|la|m  keca|ma|ta|n  Sunga|i  Lilin. 

Sekola|h ini berdiri pa|da|       ta|hun 1991. Sekola|h ini bera|da|       di Desa|       Nusa|       Sera|sa|n 

Dusun  2,  Keca|ma|ta|n  Sunga|i  Lilin,  Ka|bupa|ten  Musi  Ba|nyua|sin,  Provinsi 

Suma|tera|       Sela|ta|n. 

2. Da|ta|       Umum Sekola|h 

Ta|bel 4.1 Identita|s SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 

No. Identita|s Sekola|h 

1 Na|ma|       Sekola|h SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 

2 Sta|tus Sekola|h Negeri 

3 Ta|hun Berdiri 1991 

4 A|kredita|si A|  

5 Sta|tus Kepemilika|n Pemerinta|h Da|era|h 

6 Bentuk Pendidika|n SD (Sekola|h Da|sa|r) 

7 Sta|tus BOS Bersedia|       Menerima| 

8 Kepa|la|       Sekola|h Supriya|nto, S. Pd 

9 Opera|tor Kristina|  

10 Kurikulum Kurikulum 2013 

11 Wa|ktu Pa|gi 

Sumber:   Ba|gia|n   TU   SD   Negeri   1   Nusa|  

Sera|sa|n 
 

3. Struktur Orga|nisa|si Sekola|h 

Struktur Orga|nisa|si SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 
 

 
Ga|mba|r 4.1 Struktur Orga|nisa|si SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n. 
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Visi, Misi, Tujua|n da|n Motto Sekola|h 

a. Visi 

“Unggul da|la|m presta|si, Berkua|lita|s da|n Bera|khla|k mulia|” 

b. Misi 

1. Menyelengga|ra|ka|n   pendidika|n   ya|ng   berkua|lita|s   da|la|m   penca|pa|ia|n 

presta|si a|ka|demik da|n non a|ka|demik. 

2. Mela|ksa|na|ka|n    pembela|ja|ra|n    professiona|l    da|n    berma|kna| denga|n 

pendeka|ta|n    PA|KEM    (Pembela|ja|ra|n    A|ktif,    Krea|tif,    Efektif,    da|n 

Menyena|ngka|n). 

3. Menumbuhka|n  pengha|ya|ta|n  da|n  penga|ma|la|n  peserta|               terha|da|p  a|ja|ra|n 

a|ga|ma|        Isla|m. 

4. Mengemba|ngka|n da|n menga|ma|lka|n nila|i-nila|i a|khla|k mulia|        ya|ng sesua|i 

denga|n a|ja|ra|n Isla|m da|la|m kehidupa|n seha|ri-ha|ri. 

5. Meningka|tka|n presta|si kerja|        ya|ng dila|nda|si kekelua|rga|a|n. 

c. Tujua|n 

Untuk  menca|pa|i  visi  da|n  misi  dia|ta|s,  pendidika|n  pa|da|            SD  Negeri  1  Nusa| 

Sera|sa|n bertujua|n: 

1. Meningka|tka|n presta|si a|ka|dmik serta|       da|ya|       sa|ing sekola|h. 

2. Meningka|tka|n kua|lita|s da|n ha|sil pembela|ja|ra|n pa|kem. 

3. Peserta|         didik memiliki kompetensi da|n konsistensi da|la|m menga|ma|lka|n 

a|ja|ra|n a|ga|ma|        Isla|m. 

4. Peserta|            didik  ya|ng  berpenga|la|ma|n  serta|            bera|khla|k  mulia|,  disiplin  da|n 

berta|nggung ja|wa|b. 

5. Mempersia|pka|n,   menga|ra|hka|n   da|n   mema|nta|u   peserta|                     didik   untuk 

mela|njutka|n ke jenja|ng pendidika|n ya|ng lebih tinggi. 

d. Motto 

“Cerda|s, Tera|mpil, Bera|khla|k Mulia|” 

 
B. Kea|da|a|n Guru, Ka|rya|wa|n, Siswa|, Sa|ra|na|       da|n Pra|sa|ra|na|  

a. Kea|da|a|n Guru da|n Ka|rya|wa|n 

Ta|bel 4.2 Kea|da|a|n Guru da|n Ka|rya|wa|n 

 
No. 

 
Na|ma|  

L 

/ 

P 

 
Pendidika|n 

 
Ja|ba|ta|n 

1 Supriya|nto, S. Pd L S1 PGSD Kepa|la|       Sekola|h 

2 Beni Setia|wa|n, S. Pd L S1 PGSD Wa|kepsek 

3 Joni, S. Pd L S1 PGSD Opera|tor 

4 Siti A|isya|h, S. Pd P S1 PGSD Wa|ka|       Kurikulum 

5 Mutma|ina|h, S. Pd P S1 PGSD Wa|ka|       Kesiswa|a|n 

6 Sukma|wa|ti, S. Pd P S1 PGSD Wa|li Kela|s 

7 Krisda|ni Sa|putri, S. Pd P S1 PGSD Wa|li Kela|s 

8 Nehru, S. Pd L S1 PGSD PJOK 
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9 Nina|       Kurnia|sa|ri, S. Pd P S1 PGSD Wa|li Kela|s 

10 Toha|       A|mirulla|h, S. Pd. I L S1 PA|I PA|I 

11 Bela|        Isla|mia|ti, S. Pd P S1 B. INDO Wa|li Kela|s 

12 Susi A|mina|h, S. Pd P S1 B.INDO Wa|li Kela|s 

13 Sri Lesta|ri Ra|ha|yu, S. Pd P S1 B.INDO Wa|li Kela|s 

14 A|bdi Sulistio L SMP Penja|ga|       Sekola|h 
 

b. Kea|da|a|n Siswa|  

SD Negeri 1 Nusa|         Sera|sa|n memiliki tota|l 355 siswa|         terhitung pa|da|         ta|hun 

a|ja|ra|n 2022/2023 ya|ng terdiri da|ri 12 kela|s. Kela|s 1 terdiri da|ri 2 kela|s, kela|s 

2 terdiri da|ri 2 kela|s, kela|s 3 terdiri da|ri 2 kela|s, kela|s 4 terdiri da|ri 2 kela|s, 

kela|s 5 terdiri da|ri 2 kela|s da|n kela|s 6 terdiri da|ri 2 kela|s. 

 
c. Kea|da|a|n Sa|ra|na|       da|n Pra|sa|ra|na| 

Ta|bel 4.3 Sa|ra|na| 

 
No. 

 
Ba|ga|n 

 
Jumla|h 

Ketera|nga|n 

Ba|ik 
Rusa|k 

Ringa|n 
Bera|t 

1 Rua|ng Guru 1 1 - - 

2 Rua|ng Kela|s 6 6 - - 

3 Rua|ng TU 1 1 - - 

4 Perpusta|ka|a|n 1 1 - - 

5 Rua|ng Kepsek 1 1 - - 

6 Mushola|  1 1 - - 

7 Rua|ng IPA|  1 1 - - 

8 Rua|ng PKG 1 1 - - 

9 Rua|ng Kopera|si 1 1 - - 

10 WC Siswa|       da|n Guru 1 1 - - 

11 Guda|ng 1 1 - - 

12 Ruma|h Dina|s Kepsek 1 1 - - 

13 Ruma|h Dina|s Guru 1 1 - - 

14 Ruma|h Penja|ga|  1 1 - - 

15 Ka|ntin 1 1 - - 
 

Ta|bel 4.4 Pra|sa|ra|na| 

No. Jenis Ba|ra|ng Jumla|h 

1 Spea|ker & Mic 1 

2 Bola|       Ka|ki 2 

3 Bola|       Volley 3 

4 Ma|tra|s 3 

5 Net 1 

6 Komputer 2 
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C. Deskripsi Pela|ksa|na|a|n 

1. Kondisi A|wa|l Ha|sil Bela|ja|r 

Sebelum  penelitia|n  ini  dila|ksa|na|ka|n,  terlebih  da|hulu  peneliti  mela|kuka|n 

koordina|si  denga|n  kepa|la|               sekola|h  da|n  guru  kela|s  untuk  mela|kuka|n  kegia|ta|n 

penelitia|n.  Penelitia|n  ini  bertujua|n  untuk  meningka|tkn  ha|sil  bela|ja|r  IPA|            da|la|m 

pembela|ja|ra|n TEMA|TIK, lebih spesifik pa|da|       ma|teri ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n 

fungsinya|, ha|l ini dibuktika|n denga|n nila|i ha|sil bela|ja|r ya|ng diikuti oleh 22 ora|ng 

siswa|         ya|ng diperoleh da|ri guru kela|s IV SD Negeri 1 Nusa|        Sera|sa|n. Berikut da|ta| 

ha|sil bela|ja|r siswa|       pra|siklus. 

Ta|bel 4.5 Nila|i Pra|       Siklus Kela|s IV B SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 

 
No. Na|ma|       Siswa| Nila|i Ketera|nga|n 

1 A|hma|d Fa|ris Ma|ula|na| 60 - 

2 A|hma|d Febria|na| 40 - 

3 A|hma|d Nofa|ris 80 Tunta|s 

4 A|mirul 10 - 

5 Dea|       Ta|ntri A|ulia| 30 - 

6 Deri Refa|lina|        Fa|ta|n 40 - 

7 Dinda|       Ra|ha|yu 50 - 

8 Fa|rha|n Rendi Sa|ntoso 80 Tunta|s 

9 Jimy Ira|wa|n 40 - 

10 Lisa|       Novia|na| 40 - 

11 M. Ga|tha|n A|zza|my Sya|uqi 30 - 

12 Mu’nisa|h 50 - 

13 Muda|ni Isma|il 30 - 

14 Ria|       Ha|nda|ya|ni 30 - 

15 Muha|mma|d Mifta|hul Huda| 60 - 

16 Muha|mma|d Nur Kholys 60 - 

17 Muha|mma|d Ra|gil Sa|efulloh 50 - 

18 Nur Robia|tzza|hroh 20 - 

19 Vira|       Okta|via|  30 - 

20 Wa|hyu A|nta|ni 50 - 

21 Wilda|n Zulfa|hmi 30 - 

22 Fa|zia|n 50 - 

Jumla|h 960 2 

Skor Ra|ta|-Ra|ta|       Siswa| 43,63  

Jumla|h Siswa|       Ya|ng Berha|sil 2  

Persenta|se Keberha|sila|n Siswa| 9,09%  

Jumla|h Siswa|       Ya|ng Belum Berha|sil 20  

Persenta|se Siswa|       Ya|ng Belum Berha|sil 90,9%  
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Da|ri ta|bel 4.5 di a|ta|s, da|pa|t di peroleh ba|hwa|          skor ra|ta|-ra|ta|         ha|sil bela|ja|r 

tema|tik dikela|s IV ma|sih renda|h jumla|h siswa|          ya|ng berha|sil ha|nya|         2 ora|ng a|ta|u 

9,09% da|ri jumla|h siswa|         22 ora|ng, seda|ngka|n jumla|h siswa|         ya|ng belum berha|sil 

20 a|ta|u 90,9% da|ri keseluruha|n jumla|h siswa|         22 ora|ng. Sela|in itu, nila|i ra|ta|-ra|ta| 

ya|ng diperoleh da|ri siswa|        juga|        ma|sih renda|h ya|itu 43,63 da|ri da|ta|        ya|ng diperoleh 

inila|h peneliti mela|kuka|n tinda|ka|n kela|s guna|nya|       memperba|iki da|n meningka|tka|n 

ha|sil bela|ja|r siswa|           pa|da|           ma|ta|           pela|ja|ra|n  IPA|           pembela|ja|ra|n TEMA|TIK  kela|s  IV 

denga|n mengguna|ka|n pendeka|ta|n pembela|ja|ra|n holistik. 

 
2. Ha|sil Peneliita|n Siklus I 

a. Ta|ha|p Perenca|na|a|n 

1. Mela|kuka|n  koordina|si  denga|n  kepa|la|                 sekola|h  da|n  guru  kela|s  seba|ga|i 

perminta|a|n izin. 

2. Menentuka|n ma|teri pembela|ja|ra|n siswa|      kela|s IV SD Negeri 1 Nusa|      Sera|sa|n. 

3. Mera|nca|ng RPP, lemba|r observa|si siswa|, lemba|r observa|si guru 

da|n soa|l tes. 

b. Ta|ha|p Pela|ksa|na|a|n Siklus I (Tinda|ka|n) 

Pertemua|n I 

1. Kegia|ta|n A|wa|l 

a|). Guru menguca|pka|n sa|la|m. 

b). Guru memimpin do’a|. 

c). Guru menjela|ska|n tujua|n pembela|ja|ra|n. 

d). Guru mela|kuka|n a|bsensi. 

e). Guru menga|ja|k siswa|        menya|nyika|n la|gu “Ga|ruda|       Pa|nca|sila|”. 

f). Guru berta|nya|      “A|pa|ka|h ka|lia|n perna|h meliha|t kucing? A|pa|ka|h ka|lia|n perna|h 

meliha|t pohon ma|ngga|?” (A|persepsi). 

2. Kegia|ta|n Inti 

g). Guru  memberika|n  stimulus  berupa|              pemberia|n  ma|teri  terka|it  perbeda|a|n 

hewa|n da|n tumbuha|n di lingkunga|n sekita|r. 

h). Guru  menya|jika|n  ga|mba|r  hewa|n  da|n  tumbuha|n  ya|ng  a|da|            di  lingkunga|n 

sekita|r. 
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i). Guru memba|gi siswa|        menja|di 3 kelompok. 

j). Guru memba|gika|n lemba|r kerja|       siswa|       untuk pertemua|n 1. 

k). Guru   memberi   wa|ktu   kepa|da|                   pa|ra|                   siswa|                    untuk   berdiskusi   bersa|ma| 

kelompoknya|                   tenta|ng   perbeda|a|n   hewa|n   da|n   tumbuha|n   ya|ng   a|da|                   di 

lingkunga|n sekita|r. 

l). Guru membimbing siswa|       berdiskusi 

m). Guru memfa|silita|si diskusi denga|n ca|ra|        berta|nya|        terka|it kesulita|n dida|la|m 

kelompok tenta|ng perbeda|a|n hewa|n da|n tumbuha|n ya|ng a|da|       di lingkunga|n 

sekita|r. 

n).  Guru   mempersila|hka|n   ma|sing-ma|sing   kelompok   untuk    mela|kuka|n 

presenta|si. 

o). Guru memberika|n umpa|n ba|lik (respons) terha|da|p ha|sil presenta|si siswa|. 

p). Guru memberika|n pengua|ta|n terha|da|p ma|teri pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 

q). Guru  memberika|n  motiva|si  kepa|da|                siswa|                terka|it  pembela|ja|ra|n  ma|teri 

perbeda|a|n hewa|n da|n tumbuha|n ya|ng a|da|       di lingkunga|n sekita|r. 

3. Kegia|ta|n Penutup 

r). Guru bersa|ma|      siswa|      menyimpulka|n ha|sil pembela|ja|ra|n ha|ri ini terka|it ma|teri 

perbeda|a|n hewa|n da|n tumbuha|n ya|ng a|da|       di lingkunga|n sekita|r. 

s). Guru memberika|n tuga|s kepa|da|        siswa|        untuk menca|ri hewa|n da|n tumbuha|n 

la|in ya|ng a|da|       di lingkunga|n sekita|r. 

t). Guru memimpin do’a|       untuk menga|khir a|ktivita|s pembela|ja|ra|n. 

 
 

Pertemua|n II 

1. Kegia|ta|n Penda|hula|n 

a|).  Guru menguca|pka|n sa|la|m. 

b).  Guru memimpin do’a|. 

c).  Guru menjela|ska|n tujua|n pembela|ja|ra|n. 

d).  Guru mela|kuka|n a|bsensi. 

e). Guru menga|ja|k siswa|        menya|nyika|n la|gu “Ga|ruda|       Pa|nca|sila|”. 

f).  Guru  berta|nya|             “A|pa|ka|h  ka|lia|n  perna|h  meliha|t  pohon  ma|ngga|?  Ba|gia|n- 

ba|gia|n a|pa|       sa|ja|        ya|ng a|da|        pa|da|       pohon ma|ngga|?” (A|persepsi). 
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2. Kegia|ta|n Inti 

g). Guru memberika|n stimulus berupa|         pemberia|n ma|teri terka|it ba|gia|n-ba|gia|n 

tumbuha|n da|n fungsinya|        di lingkunga|n sekita|r. 

h). Guru menya|jika|n ga|mba|r pohon ma|ngga|. 

i). Guru memba|gi siswa|        menja|di 3 kelompok. 

j). Guru memba|gika|n lemba|r kerja|       siswa|       untuk pertemua|n 2. 

k). Guru   memberi   wa|ktu   kepa|da|                     pa|ra|                     siswa|                      untuk   berdiskusi   bersa|ma| 

kelompoknya|                        ba|gia|n-ba|gia|n   tumbuha|n   da|n   fungsinya|  ya|ng   a|da|                        di 

lingkunga|n sekita|r. 

l). Guru membimbing siswa|       berdiskusi 

m). Guru memfa|silita|si diskusi denga|n ca|ra|        berta|nya|        terka|it kesulita|n dida|la|m 

kelompok  tenta|ng  ba|gia|n-ba|gia|n  tumbuha|n  da|n  fungsinya|              ya|ng  a|da|             di 

lingkunga|n sekita|r. 

n).  Guru   mempersila|hka|n   ma|sing-ma|sing   kelompok   untuk   mela|kuka|n 

presenta|si. 

o). Guru memberika|n umpa|n ba|lik (respons) terha|da|p ha|sil presenta|si siswa|. 

p). Guru memberika|n pengua|ta|n terha|da|p ma|teri pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 

q). Guru memberika|n motiva|si kepa|da|         siswa|         terka|it pembela|ja|ra|n ma|teri ha|ri 

ini. 

3. Kegia|ta|n Penutup 

r). Guru bersa|ma|      siswa|      menyimpulka|n ha|sil pembela|ja|ra|n ha|ri ini terka|it ma|teri 

perbeda|a|n hewa|n da|n tumbuha|n ya|ng a|da|       di lingkunga|n sekita|r. 

s). Guru memberika|n tuga|s kepa|da|       siswa|       untuk menca|ri contoh tumbuha|n ya|ng 

a|da|       di a|ir. 

t). Guru memimpin do’a|       untuk menga|khir a|ktivita|s pembela|ja|ra|n. 

 
 

c. Ta|ha|p Penga|ma|ta|n (Observa|si) 

A|ktivita|s    siswa|  denga|n    pendeka|ta|n    pembela|ja|ra|n    holistic    da|la|m 

pembela|ja|ra|n belum terma|suk memenuhi nila|i KKM da|ri pertemua|n sebelumnya| 

ya|itu denga|n presenta|se pertemua|n perta|ma|          (P1) ra|ta|-ra|ta|nya|          63,07% menca|pa|i 

seda|ngka|n  pertemua|n  kedua|             (P2)  ra|ta|-ra|ta|nya|             menca|pa|i  67,69%  da|n  ra|ta|-ra|ta| 
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keseluruha|n pertemua|n perta|ma|n da|n pertemua|n kedua|n a|da|la|h menca|pa|i 65%., 

lebih   lengka|p   da|pa|t   diliha|t   pa|da|                   la|mpira|n   7.   A|ktivita|s   guru   pa|da|                    proses 

pembela|ja|ra|n  pa|da|            siklus  I  a|da|la|h  cukup.  Ha|l  ini  da|pa|t  diliha|t  da|ri  persenta|se 

setia|p  itemnya|.  Teta|pi  ma|si  terda|pa|t  item  ya|ng  menunjuka|n  a|ktivita|s  menga|ja|r 

guru  ma|sih  renda|h.  Ha|l  ini  berda|mpa|k  pa|da|              siswa|              da|la|m  merumuska|n  sua|tu 

perma|sa|la|ha|n mengena|i ma|teri pembela|ja|ra|n. Sebera|pa|         besa|r pema|ha|ma|n siswa| 

da|n ha|sil terha|da|p ma|teri ya|ng tela|h dia|ja|rka|n pa|da|     siklus I ini da|pa|t diliha|t denga|n 

mela|kuka|n tes soa|l piliha|n ga|nda|           ya|ng berjumla|h 10 bua|h soa|l. Berikut a|da|la|h 

ha|sil bela|ja|r ya|ng diperoleh siswa|       pa|da|       siklus I. 

Ta|bel 4.6 Ha|sil Bela|ja|r Siswa|       Pa|da|       Siklus I 
 

No. Na|ma|       Siswa| Nila|i Ketera|nga|n 

1 A|hma|d Fa|ris Ma|ula|na| 80 Tunta|s 

2 A|hma|d Febria|na| 40 - 

3 A|hma|d Nofa|ris 90 Tunta|s 

4 A|mirul 10 - 

5 Dea|       Ta|ntri A|ulia| 30 - 

6 Deri Refa|lina|        Fa|ta|n 40 - 

7 Dinda|       Ra|ha|yu 80 Tunta|s 

8 Fa|rha|n Rendi Sa|ntoso 90 Tunta|s 

9 Jimy Ira|wa|n 40 - 

10 Lisa|       Novia|na| 40 - 

11 M. Ga|tha|n A|zza|my Sya|uqi 30 - 

12 Mu’nisa|h 80 Tunta|s 

13 Muda|ni Isma|il 30 - 

14 Ria|       Ha|nda|ya|ni 30 - 

15 Muha|mma|d Mifta|hul Huda| 80 Tunta|s 

16 Muha|mma|d Nur Kholys 80 Tunta|s 

17 Muha|mma|d Ra|gil Sa|efulloh 80 Tunta|s 

18 Nur Robia|tzza|hroh 20 - 

19 Vira|       Okta|via|  30 - 

20 Wa|hyu A|nta|ni 80 Tunta|s 

21 Wilda|n Zulfa|hmi 30 - 

22 Fa|zia|n 80 Tunta|s 

Jumla|h 1190 10 

Skor Ra|ta|-Ra|ta|       Siswa| 54,09  

Jumla|h Siswa|       Ya|ng Berha|sil 10  

Persenta|se Keberha|sila|n Siswa| 45,45%  

Jumla|h Siswa|       Ya|ng Belum Berha|sil 12  

Persenta|se Siswa|       Ya|ng Belum Berha|sil 54,54%  
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Da|ri ta|bel 4.6 di a|ta|s ma|ka|          da|pa|t diliha|t ba|hwa|          ha|sil bela|ja|r siswa|          pa|da| 

siklus I ma|sih renda|h da|n belum memnuhi kriteria|         ketunta|sa|n ma|ksima|l (KKM). 

Ha|l ini da|pa|t diliha|t da|ri renda|hnya|       nila|i ra|ta|-ra|ta|       siswa|       siklus I ya|itu 54,09 ha|nya| 

10 siswa|          ya|ng tunta|s da|ri 22 siswa|, ja|di suda|h a|da|         peningka|ta|n ha|sil bela|ja|r pra| 

siklus. Na|mun pa|da|      siklus I belum da|pa|t menca|pa|i ta|rget ya|ng diinginka|n peneliti. 

Oleh ka|rena|       itu ma|ka|       penelitia|n ini dila|njutka|n kemba|li pa|da|       siklus II. 

 

d. Ta|ha|p Refleksi 

Ha|sil  bela|ja|r  siswa|              pa|da|              siklus  I  ma|sih  renda|h  da|n  belum  memenuhi 

kriteria|           ketunta|sa|n ma|ksima|l (KKM). Ha|l ini da|pa|t diliha|t da|ri renda|hnya|           nila|i 

ra|ta|-ra|ta|        siswa|        siklus I ya|itu 54,09 ha|nya|        10 siswa|        ya|ng tunta|s da|ri 22 siswa|, ja|di 

suda|h a|da|        peningka|ta|n ha|sil bela|ja|r pra|        siklus. Na|mun pa|da|        siklus I belum da|pa|t 

menca|pa|i  ta|rget  ya|ng  diinginka|n  peneliti.  Oleh  ka|rena|             itu  ma|ka|             penelitia|n  ini 

dila|njutka|n kemba|li pa|da|       siklus II. 

A|da|pun    kekura|nga|n    ya|ng    ha|rus    di    perba|iki    da|la|m    pela|ksa|na|a|n 

pembela|ja|ra|n pa|da|       siklus I a|da|la|h seba|ga|i berikut: 

1. Siswa|       ma|sih sulit da|la|m mengerja|ka|n soa|l ya|ng diberika|n. 

2. Ra|ta|-ra|ta|       a|ktivita|s bela|ja|r siswa|       ma|sih belum optima|l. 

3. Siswa|       kura|ng memperha|tika|n guru sa|a|t proses pembela|ja|ra|n 

berla|ngsung. 

4. Da|n ha|sil tes ya|ng dila|kuka|n ma|sih ba|nya|k ya|ng belum menca|pa|i KKM. 

 
3. Ha|sil Penelitia|n Siklus II 

a. Ta|ha|p Perenca|na|a|n 

La|ngka|h-la|ngka|h perenca|na|a|n pa|da|         siklus II ini sa|ma|         ha|lnya|         pa|da|         siklus 

I. Pa|da|                    ta|ha|p   ini   peneliti   berkerja|                    sa|ma|                    denga|n   guru   kela|s   perenca|na|a|n 

pembela|ja|ra|n. 

 
b. Ta|ha|p Pela|ksa|na|a|n Siklus I (Tinda|ka|n) 

Pertemua|n I 

1. Kegia|ta|n A|wa|l 

a|). Guru menguca|pka|n sa|la|m 

b). Guru memimpin do’a|  

c). Guru menjela|ska|n tujua|n pembela|ja|ra|n 
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d). Guru mela|kuka|n a|bsensi 

e). Guru menga|ja|k siswa|        menya|nyika|n la|gu “Ga|ruda|       Pa|nca|sila|” 

f). Guru berta|nya|         “Perna|hka|h ka|lia|n meliha|t tumbuha|n ya|ng a|da|        di a|ir seperti 

Tera|ta|i   da|n   eceng   gondok?   Ba|ga|ima|na|ka|h   ba|gia|n-ba|gia|n   tumbuha|n 

tersebut?” (A|persepsi) 

2. Kegia|ta|n Inti 

g). Guru memberika|n stimulus berupa|        pemberia|n ma|teri terka|it ba|gia|n-ba|gia|n 

tumbuha|n da|n fungsinya|        (tumbuha|n di a|ir da|n da|ra|t). 

h). Guru menya|jika|n ga|mba|r tumbuha|n Tera|ta|i, eceng gondok, pohon ma|ngga|  

da|n pohon ra|mbuta|n. 

i). Guru memba|gi siswa|        menja|di 3 kelompok. 

j). Guru memba|gika|n lemba|r kerja|       siswa|       untuk pertemua|n 3. 

k). Guru   memberi   wa|ktu   kepa|da|                   pa|ra|                   siswa|                    untuk   berdiskusi   bersa|ma| 

kelompoknya|. 

l). Guru membimbing siswa|       berdiskusi 

m). Guru memfa|silita|si diskusi denga|n ca|ra|        berta|nya|        terka|it kesulita|n dida|la|m 

kelompok tenta|ng ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya|      (tumbuha|n di a|ir 

da|n da|ra|t). 

n).  Guru   mempersila|hka|n   ma|sing-ma|sing   kelompok   untuk    mela|kuka|n 

presenta|si. 

o). Guru memberika|n umpa|n ba|lik (respons) terha|da|p ha|sil presenta|si siswa|. 

p).   Guru memberika|n pengua|ta|n terha|da|p ma|teri pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 

q). Guru memberika|n motiva|si kepa|da|       siswa|       terka|it pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 

3. Kegia|ta|n Penutuup 

r). Guru bersa|ma|      siswa|      menyimpulka|n ha|sil pembela|ja|ra|n ha|ri ini terka|it ma|teri 

ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya|        (tumbuha|n di a|ir da|n da|ra|t). 

s). Guru  memberika|n  tuga|s  kepa|da|              siswa|              untuk  menca|ri  contoh  tumbuha|n- 

tumbuha|n ya|ng memiliki biji di lingkunga|n sekita|r. 

t). Guru memimpin do’a|       untuk menga|khir a|ktivita|s pembela|ja|ra|n. 
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Pertemua|n II 

1. Kegia|ta|n A|wa|l 

a|).  Guru menguca|pka|n sa|la|m 

b).  Guru memimpin do’a| 

c).  Guru menjela|ska|n tujua|n pembela|ja|ra|n 

d).  Guru mela|kuka|n a|bsensi 

e). Guru menga|ja|k siswa|       menya|nyika|n la|gu “Ga|ruda|       Pa|nca|sila|” 

f). Guru   berta|nya|                   “Perna|hka|h   ka|lia|n   meliha|t   biji   da|ri   bua|h   ra|mbuta|n? 

Ba|ga|ima|na|ka|h bentuk pohonnya|?” (A|persepsi) 

2. Kegia|ta|n Inti 

g). Guru memberika|n stimulus berupa|        pemberia|n ma|teri terka|it ba|gia|n-ba|gia|n 

tumbuha|n da|n fungsinya|        (dikotil da|n monokotil). 

h). Guru menya|jika|n ga|mba|r tumbuha|n pohon ma|ngga|       da|n pohon ra|mbuta|n. 

i).   Guru memba|gi siswa|        menja|di 3 kelompok. 

j). Guru memba|gika|n lemba|r kerja|       siswa|       untuk pertemua|n 4. 

k). Guru   memberi   wa|ktu   kepa|da|                   pa|ra|                   siswa|                    untuk   berdiskusi   bersa|ma| 

kelompoknya|. 

l). Guru membimbing siswa|       berdiskusi 

m). Guru memfa|silita|si diskusi denga|n ca|ra|        berta|nya|        terka|it kesulita|n dida|la|m 

kelompok  tenta|ng  ba|gia|n-ba|gia|n  tumbuha|n  da|n  fungsinya|              (dikotil  da|n 

monokotil). 

n).  Guru   mempersila|hka|n   ma|sing-ma|sing   kelompok   untuk   mela|kuka|n 

presenta|si. 

o). Guru memberika|n umpa|n ba|lik (respons) terha|da|p ha|sil presenta|si siswa|. 

p). Guru memberika|n pengua|ta|n terha|da|p ma|teri pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 

q). Guru memberika|n motiva|si kepa|da|       siswa|       terka|it pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 

3. Kegia|ta|n Penutup 

r). Guru bersa|ma|      siswa|      menyimpulka|n ha|sil pembela|ja|ra|n ha|ri ini terka|it ma|teri 

ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya|        (tumbuha|n dikotil da|n monokotil). 

s). Guru memberika|n tuga|s kepa|da|       siswa|       untuk pertemua|n berikutnya|. 

t). Guru memimpin do’a|       untuk menga|khir a|ktivita|s pembela|ja|ra|n. 
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c. Ta|ha|p Penga|ma|ta|n (Observa|si) 

Berda|srka|n ha|sil observa|si a|ktivita|s siswa|       belum terma|suk memenuhi nila|i 

KKM da|ri pertemua|n sebelumnya|      ya|itu denga|n presenta|se pertemua|n perta|ma|     (P1) 

ra|ta|-ra|ta|nya|               90,76%  menca|pa|i  seda|ngka|n  pertemua|n  kedua|               (P2)  ra|ta|-ra|ta|nya| 

menca|pa|i 95,38% da|n ra|ta|-ra|ta|         keseluruha|n pertemua|n perta|ma|n da|n pertemua|n 

kedua|n  a|da|la|h  menca|pa|i  186%.  A|ktivita|s  guru  pa|da|           proses  pembela|ja|ra|n  pa|da| 

siklus  II a|da|la|h cukup.  Lebih lengka|p, da|pa|t diliha|t pa|da|           la|mpira|n 7. Sebera|pa| 

besa|r pema|ha|ma|n siswa|      da|n ha|sil terha|da|p ma|teri ya|ng tela|h dia|ja|rka|n pa|da|      siklus 

II  ini da|pa|t diliha|t pa|da|       ta|bel 4.7. 

Ta|bel 4.7 Ha|sil Bela|ja|r Siswa|       Pa|da|       Siklus II 

 
No. Na|ma|       Siswa| Nila|i Ketera|nga|n 

1 A|hma|d Fa|ris Ma|ula|na| 100 Tunta|s 

2 A|hma|d Febria|na| 80 Tunta|s 

3 A|hma|d Nofa|ris 100 Tunta|s 

4 A|mirul 60 - 

5 Dea|       Ta|ntri A|ulia| 80 Tunta|s 

6 Deri Refa|lina|        Fa|ta|n 80 Tunta|s 

7 Dinda|       Ra|ha|yu 100 Tunta|s 

8 Fa|rha|n Rendi Sa|ntoso 100 Tunta|s 

9 Jimy Ira|wa|n 80 Tunta|s 

10 Lisa|       Novia|na| 80 Tunta|s 

11 M. Ga|tha|n A|zza|my Sya|uqi 80 Tunta|s 

12 Mu’nisa|h 100 Tunta|s 

13 Muda|ni Isma|il 80 Tunta|s 

14 Ria|       Ha|nda|ya|ni 70 - 

15 Muha|mma|d Mifta|hul Huda| 90 Tunta|s 

16 Muha|mma|d Nur Kholys 100 Tunta|s 

17 Muha|mma|d Ra|gil Sa|efulloh 100 Tunta|s 

18 Nur Robia|tzza|hroh 70 - 

19 Vira|       Okta|via|  80 Tunta|s 

20 Wa|hyu A|nta|ni 100 Tunta|s 

21 Wilda|n Zulfa|hmi 80 Tunta|s 

22 Fa|zia|n 100 Tunta|s 

Jumla|h 1910 19 

Skor Ra|ta|-Ra|ta|       Siswa| 86,8  

Jumla|h Siswa|       Ya|ng Berha|sil 19  

Persenta|se Keberha|sila|n Siswa| 86,36%  

Jumla|h Siswa|       Ya|ng Belum Berha|sil 3  

Persenta|se Siswa|       Ya|ng Belum Berha|sil 13,63%  
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Da|ri  ta|bel  4.7  di  a|ta|s  ma|ka|                 da|pa|t  diliha|t  ba|hwa|                 pa|da|                  pela|ksa|na|a|n 

pembela|ja|ra|n tema|tik pa|da|         siklus II nila|i presenta|se ketunta|sa|n bersika|p optima|l 

a|da|la|h 86,36% a|ta|u 86,8 da|pa|t dika|ta|gorika|n meningka|t. 

 
d. Ta|ha|p Refleksi 

Berda|sa|rka|n   ha|sil   observa|si   da|n   ha|sil   bela|ja|r   mela|lui   penera|pa|n 

pembela|ja|ra|n holistik tela|h sesua|i denga|n ya|ng ha|ra|pka|n meningka|tka|nnya|         ha|sil 

bela|ja|r  Tema|tik  pembela|ja|ra|n  IPA|           siswa|           serta|           a|ktivita|s  siswa|           da|la|m  mengikuti 

pembela|ja|ra|n  denga|n  mengguna|ka|n  pendeka|ta|n  pembela|ja|ra|n  holistic  da|la|m 

penelitia|n di cukupka|n pa|da|       siklus II. 

 
D. Pemba|ha|sa|n 

Berda|sa|rka|n ha|sil penelitia|n ya|ng tela|h dila|kuka|n oleh peneliti ini ternya|ta| 

ha|sil  bela|ja|r  siswa|            kela|s  IV  SD  Negeri  1  Nusa|            Sera|sa|n  denga|n  mengguna|ka|n 

pendeka|ta|n pembela|ja|ra|n holistik menga|la|mi peningka|ta|n. Peningka|ta|n ini terja|di 

pa|da|        setia|p siklus. Pa|da|        tinda|ka|n siklus I presenta|se ketunta|sa|n a|da|la|h 54,09 da|n 

45,45%%,  seda|ngka|n  pa|da|              siklus  II  presenta|se  ya|ng  tunta|s  86,8  a|ta|u  sebesa|r 

86,36%. Peningka|ta|n ha|sil bela|ja|r tersebut mengidentifika|si a|da|nya|          peningka|ta|n 

pema|ha|n  terha|da|p  siswa|            da|n  ma|teri  ya|ng  diba|ha|s  sela|ma|            proses  pembela|ja|ra|n 

berla|nsung. 

 
Ta|bel 4.18 Peningka|ta|n Ha|sil Bela|ja|r Siswa|       Setia|p Siklus 

No. A|spek Ya|ng Di Nila|i Persenta|se Setia|p 

Nila|i 

Siklus I Siklus II 

1 Nila|i ra|ta|-ra|ta| 54,09 86,8 

2 Jumla|h siswa|        ya|ng tunta|s 10 19 

3 Persenta|se keberha|sila|n siswa|  45,45% 86,36% 

4 Jumla|h siswa|        ya|ng tida|k tunta|s 12 3 

5 Persenta|se siswa|        ya|ng tida|k tunta|s 54,54% 13,63% 

 
A|ktivita|s siswa|       pa|da|       setia|p siklus juga|       menga|la|mi peningka|t, pa|da|       siklus I 

presenta|se  a|ktivita|s  siswa|                a|da|la|h  65%  da|la|m  kriteria|                cukup.  Pa|da|                siklus  II 

presenta|se  a|ktivita|s  siswa|                  a|da|la|h  93%  da|la|m  kriteria|                  sa|nga|t  ba|ik.  Ha|l  ini 
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menunjuka|n ba|hwa|      penera|pa|n pendeka|ta|n pembela|ja|ra|n hollistik da|pa|t meningka|t 

a|ktivita|s bela|ja|r siswa|       da|la|m proses pembela|ja|ra|n. 

Peningka|ta|n  tida|k  ha|nya|k  terja|di  pa|da|            ha|sil  bela|ja|r  da|n  a|ktivita|s  siswa| 

mela|inka|n  juga|           pa|da|           a|ktivita|s  guru  juga|           menga|la|mi  peningka|ta|n.  Pa|da|           siklus  I 

presenta|se a|ktivita|s guru a|da|la|h 75,5% terma|suk da|la|m kriteria|        a|ktif. Pa|da|        siklus 

Iipresenta|se 95% terma|suk da|la|m kriteria|     sa|nga|t a|ktif. Ha|l ini membuktika|n ba|hwa| 

penera|pa|n  pendeka|ta|n  pembela|ja|ra|n  hollistik  da|pa|t  meningka|ta|n  a|ktivita|s  guru 

sela|ma|       da|la|m proses pembela|ja|ra|n. 

Temua|n ini seja|la|n denga|n penelitia|n Sunusi (2019: 32) ya|ng menemuka|n 

ba|hwa|       pemba|la|ja|ra|n holistik sa|nga|t berkontribusi da|la|m meningka|tka|n mina|t da|n 

motiva|si siswa|      da|n berda|mpa|k pa|da|      peningka|ta|n ha|sil bela|ja|r siswa|, ka|rena|      da|la|m 

pembela|ja|ra|n holistic meneka|nka|n pa|da|          kea|ktifa|n siswa|. Pa|da|           da|sa|rnya|            prinsip 

da|ri bela|ja|r a|da|la|h berbua|t, berbua|t untuk menguba|h tingka|h la|ku, ja|di mela|kuka|n 

kegia|ta|n. Tida|k a|da|          bela|ja|r ka|la|u tida|k a|da|          a|ktivita|s. Itula|h seba|bnya|          kea|ktifa|n 

merupa|ka|n  prinsip  a|ta|u  a|sa|s  ya|ng  sa|nga|t  penting  di  da|la|m  intera|ksi  bela|ja|r- 

menga|ja|r.  Seba|ga|i  ra|siona|lita|snya|               ha|l  ini  juga|               menda|pa|tka|n  penga|kua|n  da|ri 

berba|ga|i   a|hli   pendidika|n.   Proses   pela|ksa|na|a|n   pembela|ja|ra|n   holistik   da|la|m 

pendidika|n a|ka|n menga|ja|k a|na|k berba|gi penga|la|ma|n kehidupa|n nya|ta|, menga|la|mi 

peristiwa|-peristiwa|        la|ngsung ya|ng diperoleh da|ripengeta|hua|n kehidupa|n. Denga|n 

demikia|n        tena|ga| pendidik        di        Sekola|h        diha|ra|pka|n        da|pa|t 

menya|la|ka|n/menghidupka|n  kecinta|a|n  a|na|k  a|ka|n  pembela|ja|ra|n.  Pendidik  juga| 

mendorong  a|na|k  untuk  mela|kuka|n  refleksi,  diskusi  da|ripa|da|            menginga|t  seca|ra| 

pa|sif tenta|ng fa|kta|-fa|kta|. 

Ja|di  berda|sa|rka|n  penja|ba|ra|n  di  a|ta|s  da|pa|t  diliha|t  ha|sil  bela|ja|r  siswa|, 

a|ktivita|s  siswa|                da|n  a|ktivita|s  guru  denga|n  pendeka|ta|n  pembela|ja|ra|n  hollistik 

membua|t  siswa|            lebih  a|ktif  da|n  da|pa|t  la|ngsung  berintera|ksi  denga|n  lingkunga|n 

sekita|rnya|,  sehingga|                 membua|t  sua|sa|na|                 pembela|ja|ra|n  ya|ng  efektif  da|n  a|sik. 

Sehingga|            da|pa|t  memba|ntu  meningka|tka|n  ha|sil  bela|ja|r  siswa|            pa|da|            mua|ta|n  IPA| 

untuk ma|teri ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya|. 
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BA|B V 

SIMPULA|N DA|N SA|RA|N 

 
A|. Kesimpula|n 

Berda|sa|rka|n  ha|sil  penelitia|n  ya|nng  di  peroleh  da|pa|t  peneliti  simpulka|n 

ba|hwa|            penera|pa|n  pendeka|ta|n  pembela|ja|ra|n  holistik  da|pa|t  meninga|ka|tka|n  ha|sil 

bela|ja|r Tema|ti pembela|ja|ra|n IPA|        khususnya|        ma|teri ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n 

fungsinya|       pa|da|       kela|s IV B SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n. Ja|di da|pa|t dibuktika|n pa|da| 

ha|sil penelitia|n ya|ng dila|kuka|n pa|da|      tia|p-tia|p siklus. Pa|da|      siklus I di peroleh siswa| 

ya|ng  tunta|s  seba|nya|k  10  denga|n  nila|i  ra|ta|-ra|ta|            54,09.  Pa|da|            siklus  II  diperoleh 

siswa|             ya|nng  tunta|s  seba|nya|k  19  denga|n  nila|i  ra|ta|-ra|ta|             86,8  peningka|ta|n  ha|sil 

bela|ja|r tersebut mengidentifika|si a|da|nya|        peningka|ta|n pema|ha|ma|n siswa|        terha|da|p 

ma|teri   ya|ng   diba|ha|s   sela|ma|                       proses   pembela|ja|ra|n   berla|nsung.   Penera|pa|n 

pendeka|ta|n  pembela|ja|ra|n  hollistik  juga|                da|pa|t  meningka|ta|ka|n  a|ktivita|s  siswa| 

da|la|m setia|p siklus. 

 
B. Sa|ra|n 

Berda|sa|rka|n    kesimpula|n    da|n    ha|sil    penelitia|n    ini,    ma|ka| peneliti 

memberika|n sa|ra|n ya|ng berhubunga|n denga|n penera|pa|n pendeka|ta|n pembela|jra|n 

holilstik untuk meningka|tka|n ha|sil bela|ja|r siswa|, ya|itu seba|ga|i berikut: 

1. Penera|pa|n  pendeka|ta|n  holistik  ini  da|pa|t  dija|dika|n  a|lterna|tif  stra|tegi  da|n 

pendeka|ta|n  pembela|ja|ra|n  denga|n  ca|ra|             penjela|sa|n  mengguna|ka|n  sehingga| 

siswa|                     terta|rik   untuk   mendenga|rka|n   a|ta|u   memperha|tika|n   ma|teri   ya|ng 

disa|mpa|ika|n  oleh  guru,  pendeka|ta|n  ini  juga|            da|pa|t  memperkena|lka|n  siswa| 

pa|da|       lingkunga|n sekita|r. 

2. Diha|ra|pka|n  kepa|da|            guru  kela|s  utuk  menera|pka|n  pendeka|ta|n  holistik  pa|da| 

sa|a|t    bela|ja|r    Tema|tik    pembela|ja|ra|n    IPA|.    Ka|rena|  da|pa|t    memba|ntu 

meningka|tka|n kea|ktifa|n da|n ha|sil bela|ja|r siswa|, sela|in itu juga|     seba|ga|i va|ria|si 

pela|ksa|na|a|n pembela|ja|ra|n disekola|h. 

3. Da|n untuk peneliti sela|njutnya|          ya|ng terta|rik untuk menera|pka|n pendeka|ta|n 

holistik. Ma|ka|           di sa|ra|nka|n untuk meliha|t pembela|ja|ra|n pa|da|           ra|na|h  a|fektif 

da|n psikomotor. 
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DA|FTA|R LA|MPIRA|N 

La|mpira|n 1: Sila|bus 
 

 

 

 

 

SILA|BUS IPA|           (TEMA|TIK) 

SEKOLA|H DA|SA|R/MA|DRA|SA|H IBTIDA|IYA|H (SD/MI) 

KURIKULUM 2013 

 
Sa |tua|n Pendidika |n :  SD Negeri 1 Nusa|          Sera |sa|n 

Kela |s/Semester : 4 

Tema |          3 :  Tumbuha|n di Lingkunga|n Ruma |hku 

Na |ma |  :  Istiqoma |h (204190059) 
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KOMPETENSI INTI 
1. Menerima|       da|n menja|la|nka |n a|ja|ra|n a|ga|ma |       ya|ng dia|nutnya|. 

2. Menunjukka|n perila|ku jujur, disiplin, ta|nggung ja|wa|b, sa|ntun, peduli, da|n perca|ya |       diri da|la|m berintera|ksi denga|n kelua|rga|, tema|n, guru da|n 

teta|ngga |. 

3. Mema|ha|mi pengeta|hua|n fa|ktua|l denga|n ca|ra|       menga |ma |ti (mendenga|r, meliha|t, memba |ca|) da|n mena|nya|       berda|sa|rka|n ra|sa|       ingin ta|hu tenta|ng 

dirinya|, ma |khluk cipta|a|n Tuha|n da|n kegia |ta|nnya |, da|n benda|-benda|       ya|ng dijumpa|inya|       di ruma|h da|n di sekola|h. 

4. Menya|jika|n pengeta|hua|n fa|ktua|l da|la|m ba |ha|sa|       ya |ng jela|s, sistema|tis da|n logis, da|la|m ka |rya|       ya|ng estetis, da|la|m gera|ka |n ya |ng mencerminka |n 

a|na|k seha|t, da|n da|la|m tinda|ka |n ya |ng mencerminka |n perila|ku a |na|k berima|n da|n bera|khla|k mulia|. 

Ma|ta| 

Pela|ja|ra|n 

Kompetensi 

Da|sa|r 
Indika|tor Ma|teri Pembela|ja|ra|n Kegia|ta|n Pembela|ja|ra|n Penila|ia|n 

A|loka|si 

Wa|ktu 

Sumber 

Bela|ja|r 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
IPA|  

3.8.Menjela|ska|n 

pentingnya| 

upa|ya | 

keseimba|nga|n 

da|n pelesta|ria|n 

sumber da|ya | 

a|la|m di 

lingkunga |nnya |. 

4.8.Mela|kuka |n 

kegia |ta|n upa|ya| 

pelesta|ria|n 

sumber da|ya | 

a|la|m bersa|ma | 

ora|ng-ora|ng di 

lingkunga |nnya |. 

3.8.1Mengidentifika|si 

ma |sa|la|h-ma |sa|la|h 

keseimba|nga|n 

lingkunga |n 

4.8.1Mela|kuka |n 

identifika|si 

ma |sa|la|h 

keseimba|nga|n 

lingkunga |n 

• Mengidentifika|si 

ma |sa|la|h-ma |sa|la|h 

keseimba|nga|n 

lingkunga |n 

• Ka|ra|kteristik da|ta|ra|n 

tinggi, da|ta|ra|n renda|h, 

da|n pa|nta|i. 

• Ba|gia|n tumbuh- 

tumbuha|n da|n 

fungsinya|. 

• Menga|ma |ti teks/ga|mba|r 

tenta|ng hewa|n da|n 

tumbuha|n di lingkunga|n 

sekita|r 

• Menga|ma |ti da|n 

mengidentifika|si ba|gia|n- 

ba|gia|n tumbuha|n da|n 

fungsinya|      (tumbuha|n ya|ng 

a|da|       di sekita|r) 

• Mena|na|m sa|tu jenis 

ta|na|ma |n 

da|n mera|wa|tnya| 

• Membua|t ja|dwa|l mera|wa|t 

ta|na|ma |n 

• Membua|t ta|bel penga|ma |ta|n 

untuk menca|ta|t 

pertumbuha|n ta|na|ma |n ya |ng 

dira|wa|tnya|. (dibutuhka|n 

wa|ktu untuk da|pa|t mengisi 

da|n mela|porka|nnya|) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tes 

tertulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4x 

Pertemua|n 

 

 

 

 

 

 

 
Buku 

siswa|, 

ga |mba |r, 

internet 
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Mengeta|hui, Ja|mbi, Februa|ri 2023 

Kepa|la|       Sekola|h Penelti 

 

 

 
Supriya|di Istiqoma|h 
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La|mpira|n 2: RPP 
 

 

 

RENCA|NA|           PEMBELA|JA|RA|N IPA|           (TEMA|TIK) 

SEKOLA|H DA|SA|R/MA|DRA|SA|H IBTIDA|IYA|H (SD/MI) 

KURIKULUM 2013 

 

Sa|tua|n Pendidika|n:  SD Negeri 1 Nusa|        Sera|sa|n 

Kela|s/Semester :  4 

Tema |        3 :  Tumbuha|n di Lingkunga|n Ruma|hku 

Na|ma| :  Istiqoma |h (204190059) 

Pertemua|n :  1 (Sa|tu)/ 2 JP 
Ma|teri :  Perba|ndinga|n Hewa|n da|n Tumbuha|n di Lingkunga|n Sekita|r 
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A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima|       da|n menja|la|nka|n a|ja|ra|n a|ga|ma|       ya|ng dia|nutnya|. 

2. Menunjukka|n perila|ku jujur, disiplin, ta|nggung ja|wa|b, sa|ntun, peduli, da|n perca|ya |       diri da|la|m berintera|ksi denga|n kelua|rga|, tema|n, guru da|n 

teta|ngga|. 

3. Mema|ha|mi pengeta|hua|n fa|ktua|l denga|n ca|ra|       menga|ma|ti (mendenga|r, meliha|t, memba|ca|) da|n mena|nya|       berda|sa|rka|n ra|sa|       ingin ta|hu tenta|ng 

dirinya|, ma|khluk cipta|a|n Tuha|n da|n kegia|ta|nnya|, da|n benda|-benda|        ya|ng dijumpa|inya|       di ruma|h da|n di sekola|h. 

4. Menya|jika|n pengeta|hua|n fa|ktua|l da|la|m ba|ha|sa|       ya|ng jela|s, sistema|tis da|n logis, da|la|m ka|rya|        ya|ng estetis, da|la|m gera|ka|n ya|ng mencerminka|n 

a|na|k seha|t, da|n da|la|m tinda|ka|n ya|ng mencerminka|n perila|ku a|na|k berima|n da|n bera|khla|k mulia|. 

 
B. KOMPETENSI DA|SA|R 

3.8 Menjela|ska|n pentingnya|       upa|ya |       keseimba|nga|n da|n pelesta|ria|n sumber da|ya|       a|la|m di lingkunga|nnya|  

4.8 Mela|kuka|n kegia|ta|n upa|ya|       pelesta|ria|n sumber da|ya |       a|la|m bersa|ma|       ora|ng-ora|ng di lingkunga|nnya|  

 
C. INDIKA|TOR PEMBELA|JA|RA|N 

3.8.1 Mengidentifika|si ma|sa|la|h-ma|sa|la|h keseimba|nga|n lingkunga|n 

4.8.1 Mela|kuka|n identifika|si ma|sa|la|h keseimba|nga|n lingkunga|n 

 
D. TUJUA|N PEMBELA|JA|RA|N 

1. Denga|n kegia|ta|n mengidentifika|si, siswa| da|pa|t mengidentifika|si ma|sa|la|h-ma|sa|la|h 

keseimba|nga|n lingkunga|n 

2. Denga|n  kegia|ta|n  mela|kuka|n,  siswa|            da|pa|t  mengidentifika|si  ma|sa|la|h-ma|sa|la|h  keseimba|nga|n 

lingkunga|n 

 
E. MA|TERI 

Perba|ndinga|n hewa|n da|n tumbuha|n di lingkunga|n sekita|r 

 
F. PENDEKA|TA|N DA|N METODE 

Pendeka|ta|n: Holistik 

Metode : Cera|ma|h, Ta|nya|       ja|wa |b, Diskusi, da|n Penuga|sa|n 
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G. KEGIA|TA|N PEMBELA|JA|RA|N 

Kegia |ta|n Penda|hulua|n (10 Menit) 

1. Guru menguca|pka|n sa|la|m 

2. Guru memimpin do’a| 

3. Guru menjela|ska|n tujua|n pembela|ja|ra|n 

4. Guru mela|kuka|n a|bsensi 

5. Guru menga|ja|k siswa|       menya|nyika|n la|gu “Ga|ruda|       Pa|nca|sila|” 

6. Guru berta|nya|       “A|pa|ka|h ka|lia|n perna|h meliha|t kucing? A|pa|ka|h ka|lia|n perna|h meliha|t pohon 

ma|ngga|?” (A|persepsi) 

Kegia |ta|n Inti (50 Menit) 

Eksplora|si 

1. Guru  memberika|n  stimulus  berupa|             pemberia|n  ma|teri  terka|it  perbeda|a|n  hewa|n  da|n 

tumbuha|n di lingkunga |n sekita|r. 

2. Guru menya|jika|n ga|mba|r hewa|n da|n tumbuha|n ya|ng a|da|      di lingkunga|n sekita|r (Virtua |l 

a|ctivities). 

3. Guru memba|gi siswa|       menja|di 3 kelompok. 
4. Guru memba|gika|n lemba|r kerja|       siswa|       untuk pertemua|n 1. 

5. Guru memberi wa|ktu kepa|da|          pa|ra|          siswa|          untuk berdiskusi bersa|ma|          kelompoknya|          tenta|ng perbeda|a|n hewa|n da|n tumbuha|n ya |ng a|da|          di 

lingkunga|n sekita|r (Ora |l a|ctivities). 

Ela|bora|si 

1. Guru membimbing siswa|       berdiskusi (Writing a|ctivities). 

2. Guru memfa|silita|si diskusi denga|n ca|ra|       berta|nya|       terka|it kesulita|n dida|la|m kelompok tenta|ng perbeda|a|n hewa|n da|n tumbuha|n ya|ng a|da|       di 

lingkunga|n sekita|r (Menta|l a|ctivities). 

Konfirma |si 

1. Guru  mempersila|hka|n  ma|sing-ma|sing  kelompok  untuk  mela|kuka|n  presenta|si  (Ora |l 

a|ctivities). 

2. Guru memberika|n umpa|n ba|lik (respons) terha|da|p ha|sil presenta|si siswa|          (Emotiona|l 

a|ctivities). 

3. Guru memberika|n pengua|ta|n terha|da|p ma|teri pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 
4. Guru memberika|n motiva|si kepa|da|      siswa|      terka|it pembela|ja|ra|n ma|teri perbeda|a|n hewa|n 

da|n tumbuha|n ya|ng a|da|       di lingkunga|n sekita|r. 
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Kegia |ta|n Penutup (10 Menit) 

1. Guru bersa|ma|          siswa|          menyimpulka|n ha|sil pembela|ja|ra|n ha|ri ini terka|it ma|teri perbeda|a|n hewa|n da|n tumbuha|n ya|ng a|da|          di lingkunga|n 

sekita|r. 

2. Guru memberika|n tuga |s kepa|da|       siswa|       untuk menca|ri hewa|n da|n tumbuha|n la|in ya|ng a|da|       di lingkunga|n sekita|r. 

3. Guru memimpin do’a|       untuk menga|khir a|ktivita|s pembela|ja|ra|n. 

 

 
H. SUMBER DA|N MEDIA|       PEMBELA|JA|RA|N 

-Buku Siswa|  

-Buku Guru 

-Ga|mba|r 

-Internet 

 
I. TEKNIK PENILA|IA|N 

-Tes Tertulis 

 
 

Mengeta|hui, Ja|mbi, Februa|ri 2023 

Kepa|la|       Sekola|h Penelti 

 

 

 

 

 
Supriya|di Istiqoma|h 
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Ga |mba |r Kucing da|n Pohon Ma|ngga|       (A|persepsi) 
 

 

 
 

(Ga|mba|r Pohon Ma|ngga|) 
 

 

 

(Ga|mba|r Kucing) 
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Lemba |r Kerja |       Siswa|       Pertemua |n 1 
 

 

 

Na|ma |       Kelompok :………………… 

Kela |s :…………………. 
 

 

 
Pohon Pisa|ng 

 

 
Pohon Ra|mbuta|n 

 

 
Pohon Ma|ngga|  

Perta|nya |a|n: 
1. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |mba|r  tersebut  bisa| 

berja|la|n? …………. 

2. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |ma |br  tersebut  bisa| 

mengha|silka|n ma |ka |na|n sendiri? ………. 

Perta|nya |a|n: 
1. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |mba|r  tersebut  bisa| 

berja|la|n? …………. 

2. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |ma |br  tersebut  bisa| 

mengha|silka|n ma |ka |na|n sendiri? ………. 

Perta|nya |a|n: 
1. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |mba|r  tersebut  bisa| 

berja|la|n? …………. 

2. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |ma |br  tersebut  bisa| 

mengha|silka|n ma |ka |na|n sendiri? ………. 

 

 
(Ika|n Nila|) 

 

 
(A|ya |m) 

 

 
(Kucing) 

Perta|nya |a|n: 
1. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |mba|r  tersebut  bisa| 

berja|la|n? …………. 

2. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |ma |br  tersebut  bisa| 

mengha|silka|n ma |ka |na|n sendiri? ………. 

Perta|nya |a|n: 
1. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |mba|r  tersebut  bisa| 

berja|la|n? …………. 

2. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |ma |br  tersebut  bisa| 

mengha|silka|n ma |ka |na|n sendiri? ………. 

Perta|nya |a|n: 
1. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |mba|r  tersebut  bisa| 

berja|la|n? …………. 

2. A|pa|ka |h  objek  pa|da|              ga |ma |br  tersebut  bisa| 

mengha|silka|n ma |ka |na|n sendiri? ………. 
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RENCA|NA|           PEMBELA|JA|RA|N IPA|           (TEMA|TIK) 

SEKOLA|H DA|SA|R/MA|DRA|SA|H IBTIDA|IYA|H (SD/MI) 

KURIKULUM 2013 

 
Sa |tua|n Pendidika |n  :  SD Negeri 1 Nusa|          Sera |sa|n 

Kela |s/Semester :  4 

Tema |          3 :  Tumbuha |n di Lingkunga|n Ruma|hku 

Na |ma |  :  Istiqoma |h (204190059) 

Pertemua |n :  2 (Dua |)/2 JP 

Ma |teri :  Ba |gia|n-Ba|gia|n Tumbuha |n da|n Fungsinya| 
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A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima|       da|n menja|la|nka|n a|ja|ra|n a|ga|ma|       ya|ng dia|nutnya|. 

2. Menunjukka|n perila|ku jujur, disiplin, ta|nggung ja|wa|b, sa|ntun, peduli, da|n perca|ya |       diri da|la|m berintera|ksi denga|n kelua|rga|, tema|n, guru da|n 

teta|ngga|. 

3. Mema|ha|mi pengeta|hua|n fa|ktua|l denga|n ca|ra|       menga|ma|ti (mendenga|r, meliha|t, memba|ca|) da|n mena|nya|       berda|sa|rka|n ra|sa|       ingin ta|hu tenta|ng 

dirinya|, ma|khluk cipta|a|n Tuha|n da|n kegia|ta|nnya|, da|n benda|-benda|        ya|ng dijumpa|inya|       di ruma|h da|n di sekola|h. 

4. Menya|jika|n pengeta|hua|n fa|ktua|l da|la|m ba|ha|sa|       ya|ng jela|s, sistema|tis da|n logis, da|la|m ka|rya|        ya|ng estetis, da|la|m gera|ka|n ya|ng mencerminka|n 

a|na|k seha|t, da|n da|la|m tinda|ka|n ya|ng mencerminka|n perila|ku a|na|k berima|n da|n bera|khla|k mulia|. 

 
B. KOMPETENSI DA|SA|R 

3.8 Menjela|ska|n pentingnya|       upa|ya |       keseimba|nga|n da|n pelesta|ria|n sumber da|ya|       a|la|m di lingkunga|nnya|. 

4.8 Mela|kuka|n kegia|ta|n upa|ya|       pelesta|ria|n sumber da|ya |       a|la|m bersa|ma|       ora|ng-ora|ng di lingkunga|nnya|. 

 
C. INDIKA|TOR PEMBELA|JA|RA|N 

3.8.1 Mengidentifika|si ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n. 

4.8.1 Mela|kuka|n penga|ma|ta|n ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya |. 

 
D. TUJUA|N PEMBELA|JA|RA|N 

1. Denga|n kegia|ta|n mengidentifika|si, siswa|       da|pa|t mema|ha|mi ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n. 
2. Denga|n kegia|ta|n mela|kuka|n, siswa|       da|pa|t mema|ha|mi ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya |. 

 
E. MA|TERI 

Ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya |  

 
F. PENDEKA|TA|N DA|N METODE 

Pendeka|ta|n: Holistik 

Metode : Cera|ma|h, Ta|nya|       ja|wa |b, Diskusi, da|n Penuga|sa|n 
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G. KEGIA|TA|N PEMBELA|JA|RA|N 

Kegia |ta|n Penda|hulua|n (10 Menit) 

1. Guru menguca|pka|n sa|la|m 

2. Guru memimpin do’a| 

3. Guru menjela|ska|n tujua|n pembela|ja|ra|n 

4. Guru mela|kuka|n a|bsensi 

5. Guru menga|ja|k siswa|       menya|nyika|n la|gu “Ga|ruda|       Pa|nca|sila|” 

6. Guru berta|nya|      “A|pa|ka|h ka|lia|n perna|h meliha|t pohon ma|ngga|? Ba|gia|n-ba|gia|n a|pa|      sa|ja|       ya|ng 

a|da|       pa|da|       pohon ma|ngga|?” (A|persepsi) 

Kegia |ta|n Inti (50 Menit) 

Eksplora|si 

1. Guru memberika|n stimulus berupa|         pemberia|n ma|teri terka|it ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n 

da|n fungsinya|       di lingkunga|n sekita|r. 

2. Guru menya|jika|n ga|mba|r pohon ma|ngga|       (Virtua|l a|ctivities). 

3. Guru memba|gi siswa|       menja|di 3 kelompok. 

4. Guru memba|gika|n lemba|r kerja|       siswa|       untuk pertemua|n 2. 

5. Guru memberi wa|ktu kepa|da|          pa|ra|          siswa|          untuk berdiskusi bersa|ma|          kelompoknya|          ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya|           ya|ng a|da|          di 

lingkunga|n sekita|r (Ora |l a|ctivities). 

Ela|bora|si 

1. Guru membimbing siswa|       berdiskusi (Writing a|ctivities). 

2. Guru memfa|silita|si diskusi denga|n ca|ra|      berta|nya|      terka|it kesulita|n dida|la|m kelompok tenta|ng ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya|       ya|ng 

a|da|       di lingkunga|n sekita|r (Menta|l a|ctivities). 

Konfirma |si 

1. Guru  mempersila|hka|n  ma|sing-ma|sing  kelompok  untuk  mela|kuka|n  presenta|si  (Ora|l 

a|ctivities). 

2. Guru memberika|n umpa|n ba|lik (respons) terha|da|p ha|sil presenta|si siswa|. 
3. Guru memberika|n pengua|ta|n terha|da|p ma|teri pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 

4. Guru   memberika|n   motiva|si   kepa|da|                    siswa|                    terka|it   pembela|ja|ra|n   ma|teri   ha|ri   ini 

(Emotiona|l a|ctivities). 
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Kegia |ta|n Penutup (10 Menit) 

1. Guru bersa|ma|          siswa|          menyimpulka|n ha|sil pembela|ja|ra|n ha|ri ini terka|it ma|teri perbeda|a|n hewa|n da|n tumbuha|n ya|ng a|da|          di lingkunga|n 

sekita|r. 

2. Guru memberika|n tuga|s kepa|da|       siswa|       untuk menca|ri contoh tumbuha|n ya|ng a|da|       di a|ir. 

3. Guru memimpin do’a|       untuk menga|khir a|ktivita|s pembela|ja|ra|n. 

 

 
H. SUMBER DA|N MEDIA|       PEMBELA|JA|RA|N 

-Buku Siswa|  

-Buku Guru 

-Ga|mba|r 

-Internet 

 
I. TEKNIK PENILA|IA|N 

-Tes Tertulis 

 
 

Mengeta|hui, Ja|mbi, Februa|ri 2023 

Kepa|la|       Sekola|h Penelti 

 

 

 

 
Supriya|di Istiqoma|h 
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Ga|mba |r Pohon Ma|ngga|          (A|persepsi) 
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……………………………….. 

…………………………….. 

……………………………….. 

………………………………… 

……………………………. 

Lemba |r Kerja |       Siswa|       Pertemua |n 2 
 

Na|ma |       Kelompok: ……………. 
 

Kela |s : ……………. 
 

Perha|tika|n ga|mba|r berikut! La|lu isila|h ba|gia|n kosong denga|n “na|ma|-na|ma|       ba|gia|n tumbuha|n” bersa|ma|       kelompok a|nda|. 

 
Perha|tika|n ga|mba|r berikut! La|lu tentuka|nla|h fungsi da|ri ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n ya|ng memiliki nomor bersa|ma|       kelompok a|nda|. 
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5 

 

 
 

1 
 

2 
 

3  

4 

 

 

 

 

 

Perta|nya|a|n: 

1.   A|pa|       fungsi da|ri ba|gia|n tumbuha|n nomor 1? ....................................................................................................... 

2.   A|pa|       fungsi da|ri ba|gia|n tumbuha|n nomor 2? ......................................................................................................... 

3.   A|pa|       fungsi da|ri ba|gia|n tumbuha|n nomor 3? ........................................................................................................ 

4.   A|pa|       fungsi da|ri ba|gia|n tumbuha|n nomor 4? ........................................................................................................ 

5.   A|pa|       fungsi da|ri ba|gia|n tumbuha|n nomor 5? ........................................................................................................ 
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RENCA|NA|           PEMBELA|JA|RA|N IPA|           (TEMA|TIK) 

SEKOLA|H DA|SA|R/MA|DRA|SA|H IBTIDA|IYA|H (SD/MI) 

KURIKULUM 2013 

 
Sa |tua|n Pendidika |n  :  SD Negeri 1 Nusa|          Sera |sa|n 

Kela |s/Semester :  4 

Tema |          3 :  Tumbuha |n di Lingkunga|n Ruma|hku 

Na |ma |  :  Istiqoma |h (204190059) 

Pertemua |n :  3 (Tiga |)/ 2 JP 

Ma |teri : Ba |gia|n -Ba|gia|n Tumbuha |n da|n Fungsinya|          (Tumbuha|n A|ir da |n Da|ra|t) 
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A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima|       da|n menja|la|nka|n a|ja|ra|n a|ga|ma|       ya|ng dia|nutnya|. 

2. Menunjukka|n perila|ku jujur, disiplin, ta|nggung ja|wa|b, sa|ntun, peduli, da|n perca|ya |       diri da|la|m berintera|ksi denga|n kelua|rga|, tema|n, guru da|n 

teta|ngga|. 

3. Mema|ha|mi pengeta|hua|n fa|ktua|l denga|n ca|ra|       menga|ma|ti (mendenga|r, meliha|t, memba|ca|) da|n mena|nya|       berda|sa|rka|n ra|sa|       ingin ta|hu tenta|ng 

dirinya|, ma|khluk cipta|a|n Tuha|n da|n kegia|ta|nnya|, da|n benda|-benda|        ya|ng dijumpa|inya|       di ruma|h da|n di sekola|h. 

4. Menya|jika|n pengeta|hua|n fa|ktua|l da|la|m ba|ha|sa|       ya|ng jela|s, sistema|tis da|n logis, da|la|m ka|rya|        ya|ng estetis, da|la|m gera|ka|n ya|ng mencerminka|n 

a|na|k seha|t, da|n da|la|m tinda|ka|n ya|ng mencerminka|n perila|ku a|na|k berima|n da|n bera|khla|k mulia|. 

 
B. KOMPETENSI DA|SA|R 

3.8 Menjela|ska|n pentingnya|       upa|ya |       keseimba|nga|n da|n pelesta|ria|n sumber da|ya|       a|la|m di lingkunga|nnya|  

4.8 Mela|kuka|n kegia|ta|n upa|ya|       pelesta|ria|n sumber da|ya |       a|la|m bersa|ma|       ora|ng-ora|ng di lingkunga|nnya|  

 
C. INDIKA|TOR PEMBELA|JA|RA|N 

3.8.1 Mengidentifika|si ma|sa|la|h-ma|sa|la|h keseimba|nga|n lingkunga|n 

4.8.1 Mela|kuka|n identifika|si ma|sa|la|h keseimba|nga|n lingkunga|n 

 
D. TUJUA|N PEMBELA|JA|RA|N 

1. Denga|n kegia|ta|n mengidentifika|si, siswa|     da|pa|t mengidentifika|si ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n ya |ng 

a|da|       di da|ra|t da|n a|ir 

2. Denga|n  kegia|ta|n  mela|kuka|n,  siswa|                da|pa|t  mengidentifika|si  ba|gia|n-ba|gia|n  tumbuha|n  da|n 

fungsinya|       (tumbuha|n di da|ra|t da|n a|ir) 

 
E. MA|TERI 

Ba|gia|n -Ba|gia|n Tumbuha|n da|n Fungsinya|       (Tumbuha|n A|ir da|n Da|ra|t) 

 
F. PENDEKA|TA|N DA|N METODE 

Pendeka|ta|n: Holistik 

Metode : Cera|ma|h, Ta|nya|       ja|wa |b, Diskusi, da|n Penuga|sa|n 
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G. KEGIA|TA|N PEMBELA|JA|RA|N 

Kegia |ta|n Penda|hulua|n (10 Menit) 

1. Guru menguca|pka|n sa|la|m 

2. Guru memimpin do’a| 

3. Guru menjela|ska|n tujua|n pembela|ja|ra|n 

4. Guru mela|kuka|n a|bsensi 

5. Guru menga|ja|k siswa|       menya|nyika|n la|gu “Ga|ruda|       Pa|nca|sila|” 

6. Guru berta|nya|      “Perna|hka|h ka|lia|n meliha|t tumbuha|n ya|ng a|da|      di a|ir seperti Tera|ta|i da|n eceng gondok? Ba|ga|ima|na|ka|h ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n 

tersebut?” (A|persepsi) 

Kegia |ta|n Inti (50 Menit) 

Eksplora|si 

1. Guru memberika|n stimulus berupa|         pemberia|n ma|teri terka|it ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n 

da|n fungsinya|       (tumbuha|n di a|ir da|n da|ra|t).. 

2. Guru menya |jika|n ga|mba|r tumbuha|n Tera|ta|i, eceng gondok, pohon ma|ngga|        da|n pohon 
ra|mbuta|n (Virtua|l a|ctivities). 

3. Guru memba|gi siswa|       menja|di 3 kelompok. 

4. Guru memba|gika|n lemba|r kerja|       siswa|       untuk pertemua|n 3. 

5. Guru memberi wa|ktu kepa|da|       pa|ra|       siswa|       untuk berdiskusi bersa|ma|       kelompoknya|       (Ora |l a|ctivities). 

Ela|bora|si 

1. Guru membimbing siswa|       berdiskusi (Writing a|ctivities). 

2. Guru  memfa|silita|si  diskusi  denga|n  ca|ra|           berta|nya|           terka|it  kesulita|n  dida|la|m  kelompok  tenta|ng ba|gia|n-ba|gia|n  tumbuha|n  da|n  fungsinya |  

(tumbuha|n di a|ir da|n da|ra|t) (Menta|l a|ctivities). 

Konfirma |si 

1. Guru  mempersila|hka|n  ma|sing-ma|sing  kelompok  untuk  mela|kuka|n  presenta|si  Ora|l 

a|ctivities). 

2. Guru memberika|n umpa|n ba|lik (respons) terha|da|p ha|sil presenta|si siswa|          (Emotiona|l 

a|ctivities). 

3. Guru memberika|n pengua|ta|n terha|da|p ma|teri pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 
4. Guru memberika|n motiva|si kepa|da|       siswa|       terka|it pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 

Kegia |ta|n Penutup (10 Menit) 

1. Guru bersa|ma|          siswa|          menyimpulka|n ha|sil pembela|ja|ra|n ha|ri ini terka|it ma|teri ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya |          (tumbuha|n di a|ir da|n 

da|ra|t). 

2. Guru memberika|n tuga|s kepa|da|       siswa|       untuk menca|ri contoh tumbuha|n-tumbuha|n ya|ng memiliki biji di lingkunga|n sekita|r. 
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3. Guru memimpin do’a|       untuk menga|khir a|ktivita|s pembela|ja|ra|n. 

 

 
H. SUMBER DA|N MEDIA|       PEMBELA|JA|RA|N 

-Buku Siswa|  

-Buku Guru 

-Ga|mba|r 

-Internet 

 
I. TEKNIK PENILA|IA|N 

-Tes Tertulis 

 
 

Mengeta|hui, Ja|mbi, Februa|ri 2023 

Kepa|la|       Sekola|h Penelti 

 

 

 

 

 
Supriya|di Istiqoma|h 
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Ga|mba |r Tumbuha|n Tera|ta|i, Eceng Gongok, da |n Pohon Ma|ngga|  

 
 
 
 
 

Eceng Gondok Tera |ta |i 

 

 

 

 

 

 
Pohon Ma|ngga|  



 

 

1. 
 

 
2. 

2 3. 

3 

4. 
4 

5. 

5 
6. 

6 

A|pa|     na|ma|     ba|gia|n nomor 1? A|pa|     fungsinya |? 

Ja|wa|ba|n: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………  

A|pa|     na|ma|     ba|gia|n nomor 2? A|pa|     fungsinya |? 

Ja|wa|ba|n: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

A|pa|     na|ma|     ba|gia|n nomor 3? A|pa|     fungsinya |? 

Ja|wa|ba|n: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………  

A|pa|     na|ma|     ba|gia|n nomor 4? A|pa|     fungsinya |? 

Ja|wa|ba|n: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

A|pa|     na|ma|     ba|gia|n nomor 5? A|pa|     fungsinya |? 

Ja|wa|ba|n: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………  

A|pa|     na|ma|     ba|gia|n nomor 6? A|pa|     fungsinya |? 

Ja|wa|ba|n: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. A|pa|     na|ma|     ba|gia|n nomor 7? A|pa|     fungsinya |? 

Ja|wa|ba|n: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   7  64 

1 

 
 
 
 
 

Lemba |r Kerja |       Siswa|       Pertemua |n 3 
 

 

Na|ma |       Kelompok : …………………… 

Kela |s : …………………… 

 
Perha|tika|n ga|mba|r berikut da|n isila|h ba|gia|n-ba|gia|n ya|ng diberi nomor bersa|ma|       kelompok a|nda|! 
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RENCA|NA|           PEMBELA|JA|RA|N IPA|           (TEMA|TIK) 

SEKOLA|H DA|SA|R/MA|DRA|SA|H IBTIDA|IYA|H (SD/MI) 

KURIKULUM 2013 

Sa |tua|n Pendidika |n  :  SD Negeri 1 Nusa|          Sera |sa|n 

Kela |s/Semester :  4 

Tema |          3 :  Tumbuha |n di Lingkunga|n Ruma|hku 
Na |ma |  :  Istiqoma |h (204190059) 

Pertemua |n :  4 (Empa |t)/ 2 JP 

Ma |teri : Ba |gia|n-Ba|gia|n Tumbuha |n da|n Fungsinya|         (Dikotil da|n Monokotil) 



66 

 

 

 

 

 

A. KOMPETENSI INTI 

1. Menerima|       da|n menja|la|nka|n a|ja|ra|n a|ga|ma|       ya|ng dia|nutnya|. 

2. Menunjukka|n perila|ku jujur, disiplin, ta|nggung ja|wa|b, sa|ntun, peduli, da|n perca|ya |       diri da|la|m berintera|ksi denga|n kelua|rga|, tema|n, guru da|n 

teta|ngga|. 

3. Mema|ha|mi pengeta|hua|n fa|ktua|l denga|n ca|ra|       menga|ma|ti (mendenga|r, meliha|t, memba|ca|) da|n mena|nya|       berda|sa|rka|n ra|sa|       ingin ta|hu tenta|ng 

dirinya|, ma|khluk cipta|a|n Tuha|n da|n kegia|ta|nnya|, da|n benda|-benda|        ya|ng dijumpa|inya|       di ruma|h da|n di sekola|h. 

4. Menya|jika|n pengeta|hua|n fa|ktua|l da|la|m ba|ha|sa|       ya|ng jela|s, sistema|tis da|n logis, da|la|m ka|rya|        ya|ng estetis, da|la|m gera|ka|n ya|ng mencerminka|n 

a|na|k seha|t, da|n da|la|m tinda|ka|n ya|ng mencerminka|n perila|ku a|na|k berima|n da|n bera|khla|k mulia|. 

 
B. KOMPETENSI DA|SA|R 

3.8 Menjela|ska|n pentingnya|       upa|ya |       keseimba|nga|n da|n pelesta|ria|n sumber da|ya|       a|la|m di lingkunga|nnya|  

4.8 Mela|kuka|n kegia|ta|n upa|ya|       pelesta|ria|n sumber da|ya |       a|la|m bersa|ma|       ora|ng-ora|ng di lingkunga|nnya|  

 
C. INDIKA|TOR PEMBELA|JA|RA|N 

3.8.1 Mengidentifika|si ma|sa|la|h-ma|sa|la|h keseimba|nga|n lingkunga|n 

4.8.1 Mela|kuka|n identifika|si ma|sa|la|h keseimba|nga|n lingkunga|n 

 
D. TUJUA|N PEMBELA|JA|RA|N 

1. Denga|n  kegia|ta|n  mengidentifika|si,  siswa|              da|pa|t  mengidentifika|si  ba|gia|n-ba|gia|n  tumbuha|n 

dikotil da|n monokotil. 

2. Denga|n kegia|ta|n mela|kuka|n, siswa|      da|pa|t mengidentifika|si ba|gia|n-ba|gia|n da|n fungsi tumbuha|n 

dikotil da|n monokotil. 

 
E. MA|TERI 

Ba|gia|n -Ba|gia|n Tumbuha|n da|n Fungsinya|       (Dikotil da|n Monokotil) 

 
F. PENDEKA|TA|N DA|N METODE 

Pendeka|ta|n: Holistik 

Metode : Cera|ma|h, Ta|nya|       ja|wa |b, Diskusi, da|n Penuga|sa|n 
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G. KEGIA|TA|N PEMBELA|JA|RA|N 

Kegia |ta|n Penda|hulua|n (10 Menit) 

1. Guru menguca|pka|n sa|la|m 

2. Guru memimpin do’a| 

3. Guru menjela|ska|n tujua|n pembela|ja|ra|n 

4. Guru mela|kuka|n a|bsensi 

5. Guru menga|ja|k siswa|       menya|nyika|n la|gu “Ga|ruda|       Pa|nca|sila|” 

6. Guru berta|nya|       “Perna|hka|h ka|lia|n meliha|t biji da|ri bua|h ra|mbuta|n? Ba|ga|ima|na|ka|h bentuk pohonnya |?” (A|persepsi) 

Kegia |ta|n Inti (50 Menit) 

Eksplora|si 

1. Guru memberika|n stimulus berupa|         pemberia|n ma|teri terka|it ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n 

da|n fungsinya|       (dikotil da|n monokotil). 

2. Guru  menya|jika|n  ga|mba|r  tumbuha|n  pohon  ma|ngga|              da|n  pohon  ra|mbuta|n  (Virtua |l 

a|ctivities). 

3. Guru memba|gi siswa|       menja|di 3 kelompok. 
4. Guru memba|gika|n lemba|r kerja|       siswa|       untuk pertemua|n 4. 

5. Guru memberi wa|ktu kepa|da|       pa|ra|       siswa|       untuk berdiskusi bersa|ma|       kelompoknya|       (Ora |l a|ctivities). 

Ela|bora|si 

1. Guru membimbing siswa|       berdiskusi (Writing a|ctivities). 

2. Guru  memfa|silita|si  diskusi  denga|n  ca|ra|           berta|nya|           terka|it  kesulita|n  dida|la|m  kelompok  tenta|ng ba|gia|n-ba|gia|n  tumbuha|n  da|n  fungsinya| 

(dikotil da|n monokotil) (Menta|l a|ctivities). 

Konfirma |si 

1. Guru  mempersila|hka|n  ma|sing-ma|sing  kelompok  untuk  mela|kuka|n  presenta|si  (Ora |l 

a|ctivities). 

2. Guru memberika|n umpa|n ba|lik (respons) terha|da|p ha|sil presenta|si siswa|          (Emotiona|l 

a|ctivities). 

3. Guru memberika|n pengua|ta|n terha|da|p ma|teri pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 

4. Guru memberika|n motiva|si kepa|da|       siswa|       terka|it pembela|ja|ra|n ha|ri ini. 
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Kegia |ta|n Penutup (10 Menit) 

1. Guru bersa|ma|          siswa|          menyimpulka|n ha|sil pembela|ja|ra|n ha|ri ini terka|it ma|teri ba|gia|n-ba|gia|n tumbuha|n da|n fungsinya |          (tumbuha|n dikotil da|n 

monokotil). 

2. Guru memberika|n tuga|s kepa|da|       siswa|       untuk pertemua|n berikutnya|. 

3. Guru memimpin do’a|       untuk menga|khir a|ktivita|s pembela|ja|ra|n. 

 

 

 

H. SUMBER DA|N MEDIA|       PEMBELA|JA|RA|N 

-Buku Siswa|  

-Buku Guru 

-Ga|mba|r 

-Internet 

 
I. TEKNIK PENILA|IA|N 

-Tes Tertulis 

 
 

Mengeta|hui, Ja|mbi, Februa|ri 2023 

Kepa|la|       Sekola|h Penelti 

 

 

 

 
Supriya|di Istiqoma|h 
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Ga|mba |r Pohon Ma|ngga|         da|n Pohon Ra|mbuta|n 
 

 

 

 

 

Pohon Ma |ngga|  Pohon Ra|mbuta |n 
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4 

3 

2 

5 

1 

 
6 

7 

(Eceng Gondok – Monokotil) 
 

 

3 

2 

(Pohon Toma|t – Dikotil) 

5 

4 

1 

Lemba |r Kerja |       Siswa|       Pertemua |n 4 

Na|ma |       Kelompok: ……………………………………………. 

Kela |s : …………………………………………….. 
 

Perha|tika|nla|h ga|mba|r berikut! Diskusika|nla|h denga|n kelompok a|nda|. 
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A|. Perta |nya|a|n Pohon Toma |t – Dikotil: 

1. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 1? Da|n a|pa|       fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 2? Da|n a|pa|       fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 3? Da|n a|pa|       fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 4? Da|n a|pa|       fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 5? Da|n a|pa|       fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

B. Perta |nya|a|n Eceng Gondok – Monokotil: 

 

1. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 1? A|pa|       Fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 2? A|pa|       Fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 3? A|pa|       Fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 4? A|pa|       Fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 5? A|pa|       Fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 6? A|pa|       Fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. A|pa|       na|ma|       ba|gia|n nomor 7? A|pa|       Fungsinya|? 

Ja|wa|ba|n: ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Ketera |nga|n: 

1 

2 

3 

4 

5 

: Sa|nga|t kura|ng a|ktif 

: Kura|ng a|ktif 

: Cukup a|ktif 

: A|ktif 

: Sa|nga|t a|ktif 

P1: Pertemua|n perta|ma| 

P2: Pertemua|n kedua|  
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La|mpira|n 3: Lemba|r Observa|si 

Lemba|r Observa|si A|ktivita|s Siswa|       Siklus I 
 

No. Indika|tor 
Skor 

Jumla |h 
Ra |ta |-Ra |ta|  

Persen (%) P1 P2 

1 Pengeta |hua |n (menginga |t/menha|fa|l) 

a. Berla|tih (minsa |lnya|  mencoba|  sendiri soa|l-soa|l 

pela|ja|ra|n denga |n penuh kenya |kina |n). 

b. Berfikir krea |tif (minsa |lnya|      mencoba|      memeca |hka |n 

ma |sa|la|h-ma |sa|la|h  pa|da|          la|tiha |n  soa |l  ya|ng  mempunya |i 

va |ria|si berbeda|      denga |n contoh ya|ng diberika |n). 

c. Berfikir kritis (minsa |lnya|      ma|mpu menemuka|n 

keja|ngga |la|n, kelema|ha|n a|ta|u kesa|la|ha|n ya|ng dila|kuka |n 

ora|ng la |in da |la |m menyelesa|ika|n soa|l a|ta|u tuga|s). 

4 4 8 80% 

  

4 
 

4 
 

8 
 

80% 

 
 

2 

 
3 

 
5 

 
50% 

2 Pema |ha|ma |n (menginterpresta |sika|n) 

a. Memba |ngun pengeta|hua|nnya|      sendiri berda|srka|n 

penga |ma |la|nnya |. 

b. Mela|kuka |n penga|ma |ta|n a|ta|u penyelidika |n. 

    

 3 3 6 60% 

 
2 3 5 50% 

3 A|plika |si/penera|pa|n (mengguna |ka |n konsep untuk 

memeca |hka |n sua |tu ma |sa |la|h) 

a. Mengerja|ka|n sega|la|       sesua |tu tuga|s ya |ng diberika |n guru 

denga |n kema |pua|nya |. 

b. Ma|mpu menyelesa |ika |n perma|sa|la|h-perma |sa|la|ha|n soa |l 

ya |ng diberika |n oleh guru pa |da|nya|. 

    

 

4 4 8 80% 

 
4 4 8 80% 

4 A|na |lisis (menja|ba|rka |n sua |tu konsep) 

a. A|ktif da|la|m menyelesa |ika |n soa|l-soa|l bebera|pa|        konsep 

tertentu. 

 

3 
 

3 
 

6 
 

60% 

5 Sinstesis (menga |bungka |n sua|tu konsep) 

a. Mengga |li  pengeta |hua |nnya |              untuk  mnemuka |n  konsep 

konsep ya |ng seda |ng di pela|ja|ri. 

b. Seca|ra|      a|ktif terliba |tla|nsung da|la|m proses 

pembela |ja|ra|n. 

    

 3 3 6 60% 

 
4 4 8 80% 

6 Eva |lua|si (memba|ndingka|n nila|i, ide, metode, da|n 

seba|ga |inya|) 

a. Ma|mpu mengula |s kemba |li ma|teri ya|ng suda|h dipela|ja|ri 

denga |n ba|ik da|n bena |r. 

b. Ma|mpu mengelua |rka|n ha|sil pikira|n da|n penemua |nnya |  

mela |lui pena |mpila |n di depa|n kela |s 

c. Ma|mpu mempresenta|sika |n seca|ra|      la|nsung didepa|n 

kela |s. 

    

 

3 3 6 60% 

 
2 3 5 50% 

 
3 3 6 60% 

Jumla |h 41 44 87  

Ra |ta |-Ra |ta|      % 63,07% 67,69% 130%  

Keseluruha |n % 65%  



Lemba|r Observa|si A|ktivita|s Siswa|       Siklus II 

Ketera |nga|n: 

1 

2 

3 

4 

5 

: Sa|nga|t kura|ng a|ktif 

: Kura|ng a|ktif 

: Cukup a|ktif 

: A|ktif 

: Sa|nga|t a|ktif 

P1: Pertemua|n perta|ma| 

P2: Pertemua|n kedua|  
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No. Indika|tor 
Skor 

Jumla |h 
Ra |ta |-Ra |ta|  

Persen (%) P1 P2 

1 Pengeta |hua |n (menginga |t/menha|fa|l) 

d. Berla|tih   (minsa |lnya|                 mencoba|                 sendiri   soa |l-soa|l 

pela|ja|ra|n denga |n penuh kenya |kina |n). 

e. Berfikir krea |tif (minsa |lnya|      mencoba|      memeca |hka |n 

ma |sa|la|h-ma |sa|la|h pa|da|  la|tiha|n soa|l ya|ng 

mempunya |i  va|ria|si  berbeda|           denga |n  contoh  ya |ng 

diberika|n). 

f. Berfikir kritis (minsa |lnya|      ma|mpu menemuka|n 

keja|ngga |la|n,   kelema |ha|n   a|ta |u   kesa|la|ha|n   ya|ng 

dila|kuka|n  ora|ng  la|in  da |la|m  menyelesa |ika |n  soa|l 

a|ta|u tuga|s). 

5 5 10 100% 

  

5 
 

5 
 

10 
 

100% 

 
 
4 

 
4 

 
8 

 
80% 

2 Pema |ha|ma |n (menginterpresta |sika|n) 

b. Memba |ngun pengeta|hua|nnya|      sendiri berda|srka|n 

penga |ma |la|nnya |. 

b.  Mela|kuka|n penga |ma |ta|n a|ta|u penyelidika |n. 

    

 5 5 10 100% 

 
4 5 9 90% 

3 A|plika |si/penera|pa|n (mengguna |ka |n konsep untuk 

memeca |hka |n sua |tu ma |sa |la|h) 

c. Mengerja|ka|n sega |la|         sesua |tu tuga|s ya |ng diberika |n 

guru denga |n kema |pua|nya |. 

d. Ma|mpu  menyelesa |ika |n  perma|sa|la|h-perma |sa|la|ha|n 

soa|l ya|ng diberika |n oleh guru pa|da|nya|. 

    

 

5 5 10 100% 

 
5 5 10 100% 

4 A|na |lisis (menja|ba|rka |n sua |tu konsep) 

b. A|ktif   da |la|m   menyelesa |ika |n   soa|l-soa|l   bebera|pa| 

konsep tertentu. 

 

4 
 

5 
 

9 
 

90% 

5 Sinstesis (menga |bungka |n sua|tu konsep) 

c. Mengga |li pengeta |hua |nnya |  untuk mnemuka|n 

konsep konsep ya|ng seda |ng di pela|ja|ri. 

d. Seca|ra|      a|ktif terliba |tla|nsung da|la|m proses 

pembela |ja|ra|n. 

    

 5 5 10 100% 

 
5 5 10 100% 

6 Eva |lua|si   (memba |ndingka |n   nila|i,   ide,   metode,   da|n 

seba|ga |inya|) 

d. Ma|mpu   mengula |s   kemba|li   ma |teri   ya|ng   suda |h 

dipela|ja|ri denga |n ba|ik da|n bena|r. 

e. Ma|mpu mengelua |rka|n ha|sil pikira |n da|n 

penemua |nnya |      mela|lui pena |mpila|n di depa|n kela |s 

f. Ma|mpu mempresenta|sika |n seca|ra|      la|nsung didepa|n 

kela |s. 

    

 5 5 10 100% 

 
4 5 9 90% 

 
4 4 8 80% 

Jumla |h 59 62 121  

Ra |ta |-Ra |ta|      % 90,76%% 95,38%% 186%  

Keseluruha |n % 93%  



Lemba |r Observa |si A|ktivita|s Guru Siklus 
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No. 

 
Fa|se 

 
Tingka |h La|ku Guru 

Skor  
Jumla |h 

Ra |ta |- 

Ra |ta |  

(%) 

P1 P2 

 Orienta |si siswa |  

kepa|da|      ma |sa|la|h 

a|.  Guru mema |suki kela|s tepa|t wa|ktu. 

b.  Guru menjela|ska |n tujua |n pembela |ja|ra|n. 

c.  Guru memotiva |si siswa|     a|ga|r teliba|t da|la|m 

kegia |ta |n pemeca|ha |n ma|sa|la|h ya|ng 

dipilih. 

g.    Guru       mendorong       siswa|  untuk 

mela |kuka |n       kegia |ta|n       penga|ma |ta|n 

terha|da|p fenomena |        ya|ng terka|it denga |n 

KD ya |ng a|ka|n dikemba |ngka|n. 

4 

4 

3 

4 

4 

3 

8 

8 

6 

80% 

80% 

60% 

 

1 

 
3 4 7 70% 

 

 

 

2 

Mena|nya |, 

memunculka |nn 

perma |sa|la|ha|n 

a|.Guru memba |ntu siswa |      untuk 

mendefinisika|n tuga |s bela|ja|r ya|ng 

berhubunga |n denga|n ma|sa |la |h 

b. Guru mendorong siswa |     untuk menemuka |n 

sua|tu ma|sa|la|h terka|it denga|n fenomena | 

ya |ng dia|ma |tinya|      ma |sa|la|h itu dirumuska |n 

berupa|     bebera|pa|     perta|nya|a|n ya |ng bersifa|t 

pronlema|tis. 

 

3 

 
4 

 

4 

 
4 

 

7 

 
8 

 

70% 

 
80% 

 Mena|la|r da|n 

mengumpulka |n da|ta|  

a. Guru      mendorong      siswa |  untuk 

mengumpulka |n       informa |si       ya|ng 

rela|va|n. 

b. Guru     membimbing     siswa |  untuk 

mela |ksa|na|ka |n      eksperimen      untuk 

menda |pa|tka |n   pemeca|ha|n   penjela|sa|n 

a|ta|s   ma |sa|la|h   ba|ik   seca |ra|                  individu 

ma |upun kelompok. 

3 

 
4 

4 

 
4 

7 

 
8 

70% 

 
80% 

3 
     

 

 

4 

Menga |sosia |si da|n 

merumuska |n 

ja|wa|ba|n 

a. Guru meminta |      siswa |      untuk mela|kuka|n 

a|na|lisis      da|ta|  da|n      merumuska|n 

ja|wa|ba|n terka |it denga |n sma |sa|la|h ya|ng 

mereka|      a|juka|n sebelumnya |. 

b. Guru      memba |ntu      siswa|  da|la|m 

merumuska |n ja|wa |ba|n. 

 

4 
 

4 
 

8 
 

80% 

  4 4 8 80% 

 Mengkomunika|sika |n a. Guru      memfa |siliti      siswa |  untuk 

mempersenta |sika |n      ja|wa|ba|n      a|ta|s 

perma |sa|la|ha|n ya |ng mereka |         rumuska|n 

sebelumnya |. 

b. Guru  memba |ntu  siswa |              refleksi  a|ta|u 

eva |lua|si  terha|da|p  proses  pemeca |ha|n 

ma |sa|la|h ya |ng dila|kuka |n. 

    

  4 4 4 80% 

 

5 

 
4 4 8 80% 

Jumla |h 44 47 91  

Ra |ta |-Ra |ta|      % 73,33% 78,33% 151%  

Keseluruha |n %   

 

Ketera|nga|n: 

1 : Sa|nga|t kura|ng a|ktif 5  : Sa|nga|t a|ktif 
2 : Kura|ng a|ktif P1: Pertemua|n perta|ma| 

3 : Cukup a|ktif P2: Pertemua|n kedua| 

4 : A|ktif 



Lemba |r Observa |si A|ktivita|s Guru Siklus 76 
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No. 

 
Fa|se 

 
Tingka |h La|ku Guru 

Skor  
Jumla |h 

Ra |ta |- 

Ra |ta |  

(%) 

P1 P2 

 Orienta |si siswa |  a|.  Guru mema |suki kela|s tepa|t wa|ktu. 

b.Guru menjela|ska |n tujua|n 

pembela |ja|ra|n. 

c.   Guru memotiva |si siswa |        a|ga |r teliba|t 

da|la|m    kegia |ta |n  pemeca |ha|n  ma |sa|la|h 

ya |ng dipilih. 

h.    Guru     mendorong     siswa |  untuk 

mela |kuka |n   kegia |ta|n   penga|ma |ta|n 

terha|da|p   fenomena |                    ya|ng   terka|it 

denga |n        KD        ya|ng        a|ka|n 

dikemba |ngka |n. 

5 5 10 100% 
 kepa|da|      ma |sa|la|h 5 5 10 100% 
  4 4 8 80% 

 

1 

 

4 5 9 90% 

 

 

2 

Mena|nya |, 

memunculka |nn 

perma |sa|la|ha|n 

a|.Guru memba |ntu siswa |      untuk 

mendefinisika|n tuga |s bela|ja|r ya|ng 

berhubunga |n denga|n ma|sa |la |h 

b. Guru mendorong siswa |   untuk 

menemuka |n  sua|tu ma |sa|la|h terka|it 

denga |n fenomena |      ya|ng dia |ma |tinya|  

 
4 

 
5 

 
9 

 
90% 

  5 5 10 100% 

 Mena|la|r da|n 

mengumpulka |n da|ta|  

c. Guru    mendorong    siswa|                      untuk 

mengumpulka |n   informa|si   ya |ng 

rela|va|n. 

d. Guru   membimbing   siswa|               untuk 

mela |ksa|na|ka |n  eksperimen  untuk 

menda |pa|tka |n pemeca|ha|n 

penjela|sa |n    a|ta|s    ma|sa|la|h    ba|ik 

seca|ra|  individu         ma|upun 

kelompok. 

4 4 8 80% 

  
5 5 10 100% 

3      

 

 

4 

Menga |sosia |si da|n 

merumuska |n 

ja|wa|ba|n 

c. Guru      meminta |  merumuska|n 

ja|wa|ba|n terka|it denga|n sma |sa|la|h 

ya |ng mereka |      a|juka|n sebelumnya|. 

d. Guru    memba|ntu    siswa|                      da|la|m 

merumuska |n ja|wa |ba|n. 

 
5 

 
5 

 
10 

 
100% 

  

5 5 10 100% 

 Mengkomunika|sika |n c. Guru    memfa|siliti    siswa|                     untuk 

mempersenta |sika |n   ja|wa |ba|n   a|ta|s 

perma |sa|la|ha|n       ya|ng       mereka| 

rumuska |n sebelumnya|. 

d. Guru   memba |ntu   siswa|                  refleksi 

a|ta|u    eva|lua|si    terha|da|p    proses 

pemeca |ha |n        ma|sa|la|h        ya|ng 

dila|kuka|n. 

    

  5 5 10 80% 

5 
 

5 5 10 80% 

Jumla |h 57 58 114  

Ra |ta |-Ra |ta|      % 93,33% 96,66% 189%  

Keseluruha |n % 94,5%  

Ketera|nga|n: 

1 : Sa|nga|t kura|ng a|ktif 5  : Sa|nga|t a|ktif 
2 : Kura|ng a|ktif P1: Pertemua|n perta|ma| 

3 : Cukup a|ktif P2: Pertemua|n kedua|  

4 : A|ktif 



La|mpira|n 4: Nila|i Ha|sil Bela|ja|r Siswa| 
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No. Na|ma|       Siswa| Siklus I Siklus II 

Nila|i Ketera|nga|n Nila|i Ketera|nga|n 

1 A|hma|d Fa|ris Ma|ula|na| 80 Tunta|s 100 Tunta|s 

2 A|hma|d Febria|na|  40 - 80 Tunta|s 

3 A|hma|d Nofa|ris 90 Tunta|s 100 Tunta|s 

4 A|mirul 10 - 60 - 

5 Dea|       Ta|ntri A|ulia| 30 - 80 Tunta|s 

6 Deri Refa|lina|       Fa|ta|n 40 - 80 Tunta|s 

7 Dinda|       Ra|ha|yu 80 Tunta|s 100 Tunta|s 

8 Fa|rha|n Rendi Sa|ntoso 90 Tunta|s 100 Tunta|s 

9 Jimy Ira|wa|n 40 - 80 Tunta|s 

10 Lisa|       Novia|na| 40 - 80 Tunta|s 

11 M. Ga|tha|n A|zza|my Sya |uqi 30 - 80 Tunta|s 

12 Mu’nisa|h 80 Tunta|s 100 Tunta|s 

13 Muda|ni Isma|il 30 - 80 Tunta|s 

14 Ria|       Ha|nda|ya|ni 30 - 70 - 

15 Muha|mma|d Mifta|hul Huda| 80 Tunta|s 90 Tunta|s 

16 Muha|mma|d Nur Kholys 80 Tunta|s 100 Tunta|s 

17 Muha|mma|d Ra|gil Sa|efulloh 80 Tunta|s 100 Tunta|s 

18 Nur Robia|tzza|hroh 20 - 70 - 

19 Vira|       Okta|via| 30 - 80 Tunta|s 

20 Wa|hyu A|nta|ni 80 Tunta|s 100 Tunta|s 

21 Wilda|n Zulfa|hmi 30 - 80 Tunta|s 

22 Fa|zia|n 80 Tunta|s 100 Tunta|s 

Jumla |h 1190 10 1910  

Skor Ra|ta|-Ra|ta|       Siswa| 54,09  86,8  

Jumla |h Siswa|      Ya |ng Berha|sil 10  19  

Persenta |se Keberha|sila|n Siswa| 45,45%  86,36%  

Jumla |h Siswa|      Ya |ng Belum Berha |sil 12  3  

Persenta |se Siswa|      Ya|ng Belum Berha |sil 54,54%  13,63%  



La|mpira|n 5: Kisi-Kisi Instrumen 
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No. Indika|tor Tujua|n Pembela|ja|ra|n Teknik Penila|ia|n 

1 3.1.1 Menga|na|lisis 

hubunga|n a|nta|ra| 

bentuk  da|n  fungsi 

ba|gia|n-ba|gia|n 

tumbuha|n. 

 Siswa|  ma|mpu 

mengidentifika|si 

ba|gia|n-   ba|gia|n   tubuh 

tumbuha|n. 

 Siswa|  ma|mpu 

menjela|ska|n        fungsi 

ba|gia|n-ba|gia|n 

tumbuha|n. 

 

 

 

 

 
Tes Tertullis 

 

 

Nila|i ya|ng dida|pa|tka|n peserta|       didik mengguna|ka|n formula|       berikut: 

Tes Piliha|n Ga|nda|       : 
 

Nila|i Persenta|se : 
Jumla|h skor peroleha|n 

A |ngka|       ma|ksimum 
x 100 



La|mpira|n 6: Instrumen Soa|l Siklus I & II 
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Siklus I 

1. Tumbuha|n jenis ka|ca|ng-ka|ca|nga|n 

memiliki a|ka|r …. 

a|. Tungga|ng 

b. Tungga|l 

c. Tingga|l 

d. Sera|but 

2.  Belimbing   a|da|la|h   tumbuha|n ya|ng 

memiliki da|un …. 

a|. Tungga|l 

b. Sa|tu 

d. Melengkung 

d. Ma|jemuk 

3. Ka|ngkung  da|n  ba|ya|m  a|da|la|h  contoh 

tumbuha|n berba|ta|ng …. 

a|. Ka|yu 

b. Kulit 

c. Ba|sa|h 

d. Da|un 

4. Ba|ta|ng  berfungsi  untuk  menga|ngkut 

za|t ha|ra|       da|ri …. 

a|. A|ka|r ke ba|ta|ng 

b. Ba|ta|ng ke Da|un 

c. A|ka|r ke da|un 

d. Da|un ke a|ka|r 

5. Ja|mbu  da|n  ma|ngga|            a|da|la|h  tumbuha|n 

ya|ng memiliki a|ka|r …. 

a|. Sera|but 

b. Tungga|ng 

c. Tungga|l 

d. Tingga|l 

6. Berikut   ini   a|da|la|h   tumbuha|n   ya|ng 

memiliki a|ka|r sera|but, kecua|li …. 



80 

 

 

a|. Pa|di 

b. Ba|mbu 

c. Ja|gung 

d. Ma|ngga| 

7. Berikut ini a|da|la|h fungsi a|ka|r 

tumbuha|n, kecua|li …. 

a|. Menyera|p a|ir da|n za|t ha|ra|  

b. Memperkokoh tumbuha|n 

c. Menyera|p ca|ha|ya|       ma|ta|ha|ri 

d. Menja|di a|la|t perna|pa|sa|n 

8. Jika|           pa|da|           sehela|i ta|ngka|i da|un ha|nya| 

terda|pa|t     sa|tu     hela|i     da|un     ma|ka| 

tumbuha|n tersebut memiliki jenis da|un 

…. 

a. Tungga|l 

b. Sa|tu 

d. Melengkung 

d. Ma|jemuk 

9. Ba|gia|n tumbuha|n ya|ng bia|sa|nya| 

pa|ling kera|s a|da|la|h …. 

a|. Ba|ta|ng 

b. Da|un 

c. A|ka|r 

d. Biji 

10. Tumbuha|n pa|di memiliki bentuk 

tula|ng da|un …. 

a|. Sera|buta|n 

b. Seja|ja|r 

c. Melengkung 

d. Pisa|h-pisa|h 

 

 
Skor = (Jumla|h skor peroleha|n siswa|/10) x 100 
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Siklus II 

1. Ja|mbu   da|n   ma|ngga|                     a|da|la|h   contoh 

tumbuha|n ya|ng berba|ta|ng …. 

a|. Ka|yu 

b. Kulit 

c. Ba|sa|h 

d. Da|un 

2. Ba|mbu a|da|la|h contoh tumbuha|n ya|ng 

memiliki a|ka|r …. 

a|. Sera|but 

b. Tungga|ng 

c. Tungga|l 

d. Tingga|l 

3. Ba|gia|n bunga|  ya|ng merupa|ka|n 

kela|min ja|nta|n a|da|la|h …. 

a|. Kepa|la|       putik 

b. Bunga|  

c. Biji 

d. Bena|ng sa|ri 

4. Ba|gia|n bunga|  ya|ng sa|nga|t inda|h 

a|da|la|h …. 

a|. A|ka|r 

b. Ta|ngka|i 

c. Kelopa|k 

d. Putik 

5. Ba|gia|n tumbuha|n ya|ng memiliki 

ta|ngka|i, kulit, da|n biji a|da|la|h …. 

a|. Ba|ta|ng 

b. Da|un 

c. Bua|h 

d. Biji 

6. Ba|gia|n  tumbuha|n  ya|ng  dima|nfa|a|tka|n 

ma|nusia|      untuk ba|ha|n ba|nguna|n a|da|la|h 

…. 
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a|. Ba|ta|ng 

b. Da|un 

c. A|ka|r 

d. Biji 

7. Proses pembua|ta|n ma|ka|na|n oleh 

tumbuha|n dila|kuka|n da|un pa|da|       … 

a|. Ba|ta|ng 

b. A|ka|r 

c. Bunga|  

d. Da|un 

8. Berikut ini ya|ng buka|n terma|suk 

ba|gia|n da|ri tumbuha|n a|da|la|h …. 

a|. Da|un 

b. A|ka|r 

c. Ra|nting 

d. Ta|ring 

9. A|la|t  perna|fa|sa|n  pa|da|           tumbuha|n  ya|ng 

terda|pa|t pa|da|       …. 

a. Da|un 

b. A|ka|r 

c. Ba|ta|ng 

d. Bunga|  

10. Fungsin  ba|ta|ng  a|ka|r  pa|da|              tumbuha|n 

a|da|la|h untuk…. 

a. Berna|fa|s 

b. Mema|sa|k ma|ka|na|n 

c. Melindungi da|ri ga|nggua|n preda|tor 

d. Menyera|p sa|ri-sa|ri nutrisi di da|la|m 

ta|na|h 

 
 

Skor = (Jumla|h skor peroleha|n siswa|/10) x 100 
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La|mpira|n 7: Lemba|r Wa|wa|nca|ra|       Guru da|n Siswa| 

 
 

1. Lemba|r Wa|wa|nca|ra|       Guru 

a. Lemba|r Wa|wa|nca|ra|      Guru Sebelum 

Mela|ksa|na|ka|n Pembela|ja|ra|n 

Na|ma|       Guru : Sukma|wa|ti, S. Pd 

Loka|si : SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 

No. Perta|nya|a|n Ja|wa|ba|n 

1 Bera|pa|       la|ma|       ibu menga|ja|r di SD Negeri 
1 Nusa|       Sera|sa|n? 

Suda|h 3 ta|hun 

2 Bera|pa|       la|ma|       ibu menga|ja|r di kela|s V? Kura|ng lebih 2 ta|hun na|k 

3 Bera|pa|                jumla|h  siswa|                ya|ng  bela|ja|r  di 
kela|s ibu sa|a|t ini? 

 

4 Ba|ga|ima|na|                       ca|ra|                       ibu   menya|mpa|ika|n 

ma|teri pa|da|       siswa|? 

Ibu  menga|ja|r  ha|nya|            mengguna|ka|n  buku 

da|ri sekola|h na|k, sa|ma|      seseka|li meliha|t di 

google  ka|lo  a|da|            ma|teri  ya|ng  belum  ibu 
pa|ha|m 

5 Ba|ga|ima|na| respon siswa|  sa|a|t ibu 

menjela|ska|n  ma|teripembela|ja|ra|n 
tema|tik? 

Siswa|       ka|da|ng tida|k terla|lu merespon na|k, 

keba|nya|ka|n  mereka|             mengobrol  sa|a|t  ibu 
menjela|ska|n 

6 A|pa|ka|h   sa|a|t   menga|ja|r   pembela|ja|ra|n 

tema|tik ibu suda|h perna|h mengguna|ka|n 

media|       pembela|ja|ra|n? 

Sela|ma|       ini ibu ha|nya|       menga|nda|lka|n buku 

na|k, ka|da|ng juga|          meminja|m media|          guru 

la|in untuk pembela|ja|ra|n. Ta|pi itu ja|ra|ng 

na|k 

7 Kenda|la|                   a|pa|                    ya|ng   ibu   a|la|mi   da|la|m 
mengguna|ka|n media|      pa|da|      pembela|ja|ra|n 

tema|tik? 

Ibu  kura|ng  ta|u  media|                a|pa|                ya|ng  cocok 

untuk pembela|ja|ra|n tema|tik 

8 Media|               pembela|ja|ra|n  seperti  a|pa|                ya|ng 
perna|h ibu guna|ka|n da|la|m 

pembela|ja|ra|n? 

Ha|nya|  LKS na|k, terka|da|ng juga|  

mengguna|ka|n media|        a|udio da|ri HP untuk 

menunjuka|n kepa|da|       siswa|       sua|ra|       hewa|n 

9 Ba|ga|ima|na| respon siswa| terha|da|p 

media|        ya|ng ibu guna|ka|n? 

Responnya|  teta|p sa|ma| seperti tida|k 

mengguna|ka|n  media|                 na|k,  siswa|                ma|sih 
suka|      mengobrol da|n tida|k memperha|tika|n 

10 A|pa|ka|h ibu suda|h menera|pka|n 

pembela|ja|ra|n berkelompok? 

Suda|h  perna|h  na|k,  ta|pi  sa|nga|t  ja|ra|ng. 

Ka|rena|              siswa|              jika|              dikelompokka|n  a|ka|n 
sema|kin ribut 

11 Ba|ga|ima|na| perbeda|a|n ha|sil bela|ja|r 

siswa|             sa|a|t  bela|ja|r  seca|ra|             individu  da|n 
kelompok? 

Sa|ma|-sa|ma|       ribut na|k, mereka|        tida|k fokus 

denga|n guru ya|ng a|da|       didepa|n 

12 A|pa|ka|h siswa|  terta|rik da|la|m 
mela|ksa|na|ka|n pembela|ja|ra|n kelompok? 

Iya|                  na|k,  terta|rik.  Ka|rena|                  mereka|                  bisa| 

mengobrol denga|n tema|n-tema|nnya|  

13 A|pa|ka|h   semua|                    siswa|                    berpera|n   a|ktif 
kerja|sa|ma|       kelompok da|la|m bela|ja|r? 

Tida|k, pa|ling ya|ng bekerja|       ha|nya|       1 a|ta|u 2 
siswa|       sa|ja| 

14 A|pa|ka|h da|la|m proses pembela|ja|ra|n ibu 

perna|h      mengguna|ka|n      pendeka|ta|n 

holistic?  A|ta|u  ibu  perna|h  mendenga|r 
ka|ta|       holistic sebelumnya|? 

Belum perna|h na|k 
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b. Lemba|r  Wa|wa|nca|ra|           Guru  Setela|h 

Mela|ksa|na|ka|n Pembela|ja|ra|n 

Na|ma|       Guru : Sukma|wa|ti, S. Pd 

Loka|si : SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 
 

No. Perta|nya|a|n Ja|wa|ba|n 

1 A|pa|ka|h          denga|n          menera|pka|n 

pendeka|ta|n  holistik  pa|da|            pembela|ja|ra|n 

tema|tik    membua|t    siswa|  sema|nga|t 
bela|ja|r? 

Da|ri    ya|ng    sa|ya|  a|ma|ti    iya|.    Siswa|  

bersema|nga|t bela|ja|r da|n  ca|ra|           bela|ja|rnya| 

juga|       menyena|ngka|n 

2 A|pa|ka|h   ha|sil   bela|ja|r   siswa|  da|la|m 

pembela|ja|ra|n  tema|tik  meningka|t  sa|a|t 

menera|pka|n pendeka|ta|n holistik? 

Iya|            meningka|t,  siswa|            mema|ha|mi  ma|teri 

ya|ng    dia|ja|r,    sehingga| muda|h    sa|a|t 

pengerja|a|n      eva|lua|si 

pembela|ja|ra|n.  Seperti  ya|ng  sa|ya|                a|ma|ti 

pendeka|ta|n    holistic    ya|ng    suda|h    ibu 

tera|pka|n       mema|ng       bisa|.       Ka|rena| 

pendeka|ta|n  holistik  siswa|                  bersa|ma|nga|t 

untuk      da|pa|t      berkontribusi      da|la|m 

kelompok.  Sa|a|t  diskusi  da|n  presenta|si 

tuga|s     juga|  siswa| terliha|t          a|ktif 
berkomunika|si da|la|m pengerja|a|nnya|. 

3 A|pa|ka|h pendeka|ta|n holistik da|pa|t 
mempermuda|h siswa|         da|la|m mema|ha|mi 

ma|teri pa|da|       pembela|ja|ra|n tema|tik? 

Iya|, kema|ua|n siswa|  untuk bela|ja|r 
meningka|t.  Sehingga|            siswa|           lebih  muda|h 

da|la|m mema|ha|mi ma|teri. 

4 A|pa|ka|h siswa|  a|ktif bela|ja|r sa|a|t 

mena|ra|pka|n  pendeka|ta|n  holistik  pa|da|  

pembela|ja|ra|n tema|tik? 

Ya|, a|ktif. Mereka|      merespon a|ta|s a|pa|       ya|ng 

ibu jela|ska|n. 

5 A|pa|          ta|ngga|pa|n ibu tenta|ng pendeka|ta|n 
holistik pa|da|       pembela|ja|ra|n tema|tik? 

Pendeka|ta|n   holistic   sa|nga|t   ba|gus   da|n 
mena|rik jika|       ditera|pka|n. 

 
2. Lemba|r Wa|wa|nca|ra|       Siswa|  

a. Lemba|r  Wa|wa|nca|ra|                 Siswa|                 Sebelum 

Mela|ksa|na|ka|n Pembela|ja|ra|n 

a|). Tujua|n 

Untuk menda|pa|tka|n informa|si ya|ng va|lid pela|ksa|na|a|n pembela|ja|ra|n Tema|tik siswa| 

kela|s IV SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n. 

b). Pela|ksa|na|a|n 

1). Na|ma|       Siswa|       : A|hma|d Fa|ris Ma|ula|na| 

Loka|si : SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 

No. Perta|nya|a|n Ja|wa|ba|n 

1 A|pa|ka|h  ka|mu  menyuka|i  pembela|ja|ra|n 
tema|tik ? 

Suka|  

2 Ba|ga|ima|na| pera|sa|a|nmu  sa|a|t  bela|ja|r 
tema|tik ? 

Sena|ng 

3 Menurut  penda|pa|tmu,  ba|ga|ima|na|              ca|ra| 

guru menga|ja|r sela|la|ma|       ini ? 
Memba|ca|       da|ri buku buk 
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4 A|pa|ka|h sela|ma| ini   guru   perna|h 
menera|pka|n bela|ja|r kelompok ? 

Ja|ra|ng buk 

5 A|pa|ka|h  ka|mu  mengeta|hui  a|ta|u  perna|h 
mendenga|r tenta|ng pendeka|ta|n holistic? 

Sa|ya|       tida|k ta|u buk 

 

 

 

 

 

2). Na|ma|       Siswa|       : Dinda|       Ra|ha|yu 

Loka|si : SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 

No. Perta|nya|a|n Ja|wa|ba|n 

1 A|pa|ka|h  ka|mu  menyuka|i  pembela|ja|ra|n 
tema|tik ? 

Suka|  

2 Ba|ga|ima|na| pera|sa|a|nmu  sa|a|t  bela|ja|r 
tema|tik ? 

Bia|sa|       sa|ja| 

3 Menurut  penda|pa|tmu,  ba|ga|ima|na|              ca|ra| 

guru menga|ja|r sela|la|ma|       ini ? 
Ibu  guru  ka|mi  memba|ca|               buku  didepa|n 
kela|s buk, la|lu menulis dipa|pa|n tulis 

4 A|pa|ka|h sela|ma| ini   guru   perna|h 
menera|pka|n bela|ja|r kelompok ? 

Perna|h, ta|pi ja|ra|ng buk 

5 A|pa|ka|h  ka|mu  mengeta|hui  a|ta|u  perna|h 
mendenga|r tenta|ng pendeka|ta|n holistic? 

Tida|k buk 

 
b. Lemba|r Wa|wa|nca|ra|  Siswa|  Setela|h 

Mela|ksa|na|ka|n Pembela|ja|ra|n 

1). Na|ma|       Siswa|       : Fa|zia|n 

Loka|si : SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 
 

No Perta|nya|a|n Ja|wa|ba|n 

1 A|pa|ka|h ka|mu suka|       bela|ja|r 
mengguna|ka|n pendeka|ta|n holistic? 

Suka|       buk 

2 A|pa|ka|h ka|mu   sena|ng  bela|ja|r 

denga|n ca|ra|  diskusi kelompok 
mengguna|ka|n pendeka|ta|n holistic? 

Sena|ng buk 

3 A|pa|ka|h ka|mu berkontribusi da|la|m 
kerja|       sa|ma|       kelompok ? 

Iya|       buk 

4 A|pa|ka|h   ka|mu   memberika|n   penda|pa|tmu 

sa|a|t kerja|       sa|ma| 

kelompok ? 

Iya|       buk 

5 A|pa|ka|h ka|mu berkomunika|si denga|n 

tema|nmu sa|a|t kerja|       sa|ma| 

kelompok? 

Iya|  buk, ka|mi bekerja| sa|ma| 

menyelesa|ika|n tuga|s 

6 A|pa|ka|h ka|mu berta|nggung ja|wa|b 

a|ta|s gilira|n tuga|s kelompok ya|ng diberika|n 

kepa|da|       mu ? 

Iya|       buk 

7 A|pa|ka|h  ka|mu  memba|ntu  tema|nmu  sa|a|t 
kerja|       sa|ma|       kelompok ? 

Iya|       buk 

8 A|pa|ka|h ka|mu da|n tema|nmu 

mengerja|ka|n tuga|s denga|n kerja| 

sa|ma|        ya|ng ba|ik? 

Iya|       buk 
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9 Ba|ga|ima|na|ka|h pera|sa|a|nmu bela|ja|r 
pembela|ja|ra|n  tema|tik denga|n 

mengguna|ka|n pendeka|ta|n holistik ? 

Sa|nga|t sena|ng buk 

10 A|pa|ka|h pembela|ja|ra|n tema|tik sa|a|t 
ini lebih menyena|ngka|n diba|nding 

sebelumnya|       ? 

Iya|       buk 

 

 

 

 

 

2). Na|ma|       Siswa|       : Mu’nisa|h 

Loka|si : SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n 
 

No Perta|nya|a|n Ja|wa|ba|n 

1 A|pa|ka|h ka|mu suka|       bela|ja|r 
mengguna|ka|n pendeka|ta|n holistic? 

Sa|ya|       suka|       buk 

2 A|pa|ka|h ka|mu   sena|ng  bela|ja|r 

denga|n ca|ra|  diskusi kelompok 
mengguna|ka|n pendeka|ta|n holistic? 

Sa|nga|t sena|ng buk 

3 A|pa|ka|h ka|mu berkontribusi da|la|m 
kerja|       sa|ma|       kelompok ? 

Iya|       buk 

4 A|pa|ka|h   ka|mu   memberika|n   penda|pa|tmu 
sa|a|t kerja|       sa|ma| 

kelompok ? 

Iya|       buk 

5 A|pa|ka|h ka|mu berkomunika|si denga|n 

tema|nmu sa|a|t kerja|       sa|ma| 

kelompok? 

Iya|       buk, ka|mi sa|ling tolong menolong 

6 A|pa|ka|h ka|mu berta|nggung ja|wa|b 
a|ta|s gilira|n tuga|s kelompok ya|ng diberika|n 

kepa|da|       mu ? 

Iya|       buk 

7 A|pa|ka|h  ka|mu  memba|ntu  tema|nmu  sa|a|t 
kerja|       sa|ma|       kelompok ? 

Iya|       buk 

8 A|pa|ka|h ka|mu da|n tema|nmu 
mengerja|ka|n tuga|s denga|n kerja| 

sa|ma|        ya|ng ba|ik? 

Iya|       buk, sa|ya|       menyelesa|ika|n tuga|s seca|ra| 

bersa|ma|-sa|ma|  

9 Ba|ga|ima|na|ka|h pera|sa|a|nmu bela|ja|r 
pembela|ja|ra|n  tema|tik denga|n 

mengguna|ka|n pendeka|ta|n holistik ? 

Sa|nga|t sena|ng buk 

10 A|pa|ka|h pembela|ja|ra|n tema|tik sa|a|t 
ini lebih menyena|ngka|n diba|nding 

sebelumnya|       ? 

Iya|  buk, sa|ya|  tida|k nga|ntuk da|n 

bersema|nga|t 
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La|mpira|n 8: Foto Dokumenta|si 
 

 
 

 
(Peneliti menga|wa|si siswa|       sa|mbil mewa|wa|mca|ra|i) 

 

 
 

 
(Perwa|kila|n kelompok mempresenta|sika|n ha|sil diskusi) 
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(Foto denga|n Kepa|la|       Sekola|h) 
 

 

(Foto denga|n wa|li kela|s IV B setela|h wa|wa|nca|ra|) 
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(Perwa|kila|n kelompok mempresenta|sika|n ha|sil diskusi) 
 

 

 

 
(Penyera|ha|n sura|t izin penelitia|n denga|n Kepa|la|       Sekola|h) 
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(Pena|mpa|ka|n ba|gia|n depa|n kela|s IV) 
 
 

 
(Pena|mpa|ka|n ba|gia|n depa|n kela|s IV) 
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(SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n Ta|mpa|k Depa|n) 
 

 

 
 

(SD Negeri 1 Nusa|       Sera|sa|n Ta|mpa|k Sa|mping) 
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La|mpira|n 9: Sura|t 
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